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Sesión 9 El poder de una vida dedicada a Dios (Dn. 10) 

I. BOSQUEJO DE DANIEL 10-12 

      

A. Encuentro angelical de Daniel (10:1-11:1) 

1. Contexto de la cuarta visión (10:-1-3) 

2. La descripción del ángel poderoso (10:4-6) 

3. El impacto del ángel sobre Daniel (10:7-9) 

4. El conflicto del ángel relacionado a la oración de Daniel (10:10-14) 

5. A Daniel se le dio fortaleza divina (10:15-19) 

6. El conflicto continuo del ángel (10:20-11:1) 

            B. Cuarta visión de Daniel (11:2-12:13) 

II. INTRODUCCIÓN 

A. Daniel 10 es el contexto para que Daniel recibiera su cuarta visión en Daniel 11-12. Es la 

profecía más larga y detallada en la Biblia. Muestra una perspectiva de las decisiones políticas, 

actitudes religiosas, y actividades militares tanto como la Gran Tribulación y la liberación de 

Israel. 

B. Daniel 10 nos da perspectiva de lo que sucede en el reino espiritual cuando oramos. Revela el 

conflicto en el espíritu entre ángeles de alto rango y demonios manifestados en esferas terrenales. 

Hay estructuras angélicas y demoníacas sobre cada ciudad y nación. Los líderes políticos y la 

infraestructura en ellas son afectados por la actividad de los ángeles y los demonios. El resultado 

de su conflicto afecta los eventos, las decisiones y la cultura de las ciudades de la tierra.  

12 Porque nuestra lucha no es contra sangre y carne, sino contra principados, contra 

potestades, contra los poderes de este mundo de tinieblas, contra las huestes espirituales...en 

las regiones celestiales. (Ef. 6:12) 

III. CONTEXTO DE LA 4TA VISIÓN (DN. 10:1-3) 

A. Daniel recibió esta visión durante el 3er año del reinado del rey Ciro - en el 536 AC. Esto fue 

cerca de dos años después de que los persas conquistaran el imperio babilonio (539 AC). En el 

536 AC, Ciro desató el remanente de Israel para que regresara a Jerusalén. El primer y tercer año 

de Ciro y Darío (9:1) fue el 538 AC y el 536 AC Varios acuerdan que Ciro estableció a Darío 

como el líder de Babilonia. En este momento, Daniel fue libertado de la fosa de los leones (Dn. 

6). Su vida fue amenazada en la fosa de los leones junto antes de recibir esta visión del fin. Su 

edad yacía en la mitad de los 80s. 

1 En el año tercero de Ciro, rey de Persia [536 AC], un mensaje fue revelado a Daniel, a quien 

llamaban Beltsasar. El mensaje era verdadero y acerca de un gran conflicto; él comprendió el 

mensaje y tuvo entendimiento de la visión. (Dn. 10:1) 

B. Daniel gimió por Israel por lo que estaba sucediendo con el remanente en Jerusalén.  

2 En aquellos días, yo, Daniel, había estado en duelo durante tres semanas completas.  3 No 

comí manjar delicado ni entró en mi boca carne ni vino, ni usé ungüento alguno,  
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hasta que se cumplieron las tres semanas. (Dn. 10:2-3) 

IV. ¿QUÉ ES EL AYUNO DE DANIEL? 

A. Estas son dos escrituras principales relacionadas al ayuno de Daniel. En Daniel 10:3, 

aprendemos que Daniel no comió carne ni manjares ni bebió vino. En Daniel 1:12, vemos que él 

comió legumbres y bebió agua. La palabra usada para traducir legumbres en la LBLA se traduce 

como verduras en la NVI - proviene de zeroa en hebreo, lo cual significa "aquello que nace de 

la semilla." Por tanto, zeroa incluye legumbres, frutas, granos enteros, vegetales (frijoles o 

chícharos), nueces, semillas, tofu, y hierbas. 

3 No comí manjar delicado ni entró en mi boca carne ni vino, ni usé ungüento alguno...[por] 

tres semanas. (Dn. 10:3) 

12 Te ruego que pongas a prueba a tus siervos por diez días, y que nos den legumbres para 

comer y agua para beber. (Dn. 1:12, LBLA) 

B. Ayuno de Daniel: un acercamiento común incluye comer en una moderación estricta de 

verduras, frutas, granos enteros (pan o arroz de grano entero), legumbres (chícharos o frijoles), 

nueces, semillas, tofu, y hierbas. Muchos acuerdan que Daniel se abstuvo de toda carne, azúcar, 

productos lácteos, frituras, vino y de todo manjar agradable (todo lo que mejora el sabor del 

alimento - aderezo, condimentos, edulcorantes, etc.). Nos llama a abstenernos de todo alimento 

agradable, no solo "carnes ni dulces." 

C. El ayuno bíblico es abstenerse de alimentos por razones espirituales. El ayuno de Daniel es un 

ayuno veraz de parte de Dios. No es una dieta, ni comer con moderación. Involucra 

significativamente reducir los tipos y cantidades de alimento que normalmente comemos y 

aumentando grandemente nuestro tiempo con el Señor.  Entrar en un ayuno de Daniel 

mayormente por razones de salud es bueno, pero es una dieta de Daniel, no un ayuno de Daniel.  

D. Ayunar de alimentos es una debilidad voluntaria, mientras nos posicionamos delante del Señor 

para que nuestro corazón sea ablandado y se vuelva más sensible y pueda recibir más de parte 

del Señor.   

V. EL ÁNGEL PODEROSO Y SU IMPACTO SOBRE DANIEL (DN. 10:4-6) 

A. Daniel vio un ángel poderoso de alto rango (10:4-6). Juan vio a un ángel como este (Ap. 10:1).  

5 alcé los ojos y miré, y he aquí, había un hombre [ángel] vestido de lino, cuya cintura estaba 

ceñida con un cinturón de oro puro de Ufaz. 6 Su cuerpo era como de berilo, su rostro tenía la 

apariencia de un relámpago, sus ojos eran como antorchas de fuego, sus brazos y pies como el 

brillo del bronce bruñido, y el sonido de sus palabras como el estruendo de una multitud. (Dn. 

10:4-6) 

 
1 Y vi a otro ángel poderoso que descendía del cielo, envuelto en una nube; y el arco iris estaba 

sobre su cabeza, y su rostro era como el sol,  y sus pies como columnas de fuego; (Ap. 10:1) 

B. Daniel fue impactado profundamente por este ángel (10:7-9). 
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7 Y sólo yo, Daniel, vi la visión; los hombres que estaban conmigo no vieron la visión, pero un 

gran terror cayó sobre ellos y huyeron a esconderse.  8 Me quedé solo viendo esta gran visión; 

no me quedaron fuerzas, y mi rostro se demudó, desfigurándose, sin retener yo fuerza alguna.  
9 Pero oí el sonido de sus palabras, y al oír el sonido de sus palabras, caí en un sueño 

profundo sobre mi rostro, con mi rostro en tierra.  

(Dn. 10:7-9) 

VI. CONFLICTO DEL ÁNGEL Y A LA ORACIÓN DE DANIEL (DN. 10:10-14) 

A. Un ángel poderoso vino en respuesta a la oración de Daniel para darle entendimiento (10:10-14). 

Los poderes angélicos y demoníacos estaban en la obra en el reino espiritual para afectar al rey 

de Persia. La oración de Daniel con ayuno tuvo un impacto significante cambiando cosas en el 

reino espiritual.  

11 Y [el ángel] me dijo: Daniel, hombre muy estimado, entiende las palabras que te voy a 

decir...porque desde el primer día en que te propusiste en tu corazón entender y humillarte 

delante de tu Dios, fueron oídas tus palabras, y a causa de tus palabras he venido.  13 Mas el 

príncipe [principado demoníaco] del reino de Persia se me opuso por veintiún días, pero he 

aquí, Miguel, uno de los primeros príncipes [arcángel], vino en mi ayuda, ya que yo había 

sido dejado allí con los reyes de Persia.  14 Y he venido para darte a conocer lo que sucederá a 

tu pueblo al final de los días, porque la visión es para días aún lejanos. (Dn. 10:11-14) 

B. Fijar su corazón para comprender: Daniel buscó comprensión acerca de cada una de sus cuatro 

visiones.  

C. He venido a darte a conocer: el ángel poderoso vino a dar entendimiento a Daniel (10:12, 14) de 

lo que le sucederá a Israel al final de los tiempos. Él recibió la visión de Daniel 11-12. Las cuatro 

visiones de Daniel dan perspectiva del plan de Dios para los últimos tiempos y para avanzar la 

tierra al siglo venidero. Nuestro énfasis en las 4 visiones fue entender el plan de Dios para los 

últimos tiempos (7:16; 8:15-19; 9:2-3, 22-23; 10:1, 11-14; 11:33, 35; 12:4, 9-10).  

22 Me instruyó, habló conmigo y dijo: Daniel, he salido ahora para darte sabiduría y 

entendimiento. (Dn. 9:22) 

D. Desde el primer día: hay una actividad en el reino angelical desde el primer día que fijamos 

nuestro corazón para comprender y humillarnos delante de nuestro Dios. 

E. A causa de tus palabras yo he venido: los ángeles responden las oraciones de los santos. Si 

Daniel no hubiera orado, los dos ángeles no hubieran venido. Daniel luchó con él con ayuno y 

oración. Nuestras oraciones hacen un impacto dinámico en lo que sucede en el reino terrenal y 

celestial. Arcángel Miguel vino por la continua oración de Daniel. 

F. Muy estimado: el Señor reveló su amor por Daniel en una manera fresca y profunda (10:11, 19). 

El ángel reveló que Daniel era muy estimado por el Señor. Jesús habló del Padre amando a los 

que le obedecen. Él ama las relaciones y las elecciones de la vida de aquellos que le obedecen 

(Jn. 14:21).  
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21 El que tiene mis mandamientos y los guarda, ése es el que me ama; y el que me ama será 

amado por mi Padre; y yo lo amaré y me manifestaré a él. (Jn. 14:21) 

G. El príncipe de Persia: el principado demoníaco del reino de Persia (Irán actual) se opuso a 

Daniel por 21 días. El principado demoníaco de Persia (Irán) que se opuso a este ángel es aún 

muy poderoso. 

H. Se me opuso: Gabriel vio un príncipe demoníaco (principado) sobre Persia, guerreando contra 

Israel buscando levantar al rey humano de Persia en contra de Israel (10:13, 20-21).  

I. Vino en mi ayuda: Miguel, uno de los primeros príncipes o arcángeles vino a ayudar a este 

ángel poderoso, Gabriel, porque lo habían dejado solo sin otro ángel de alto rango para apoyarle 

en esta batalla contra los principados demoníacos de Persia. El ángel poderoso no tampoco podía 

vencer a este príncipe de Persia sin la ayuda de Miguel.  

J. Arcángeles: Miguel y Gabriel son los únicos dos ángeles mencionados por su nombre en la 

Biblia.  

1. Miguel se menciona cinco veces en la Escritura - tres veces en Daniel (10:13, 21;12:1) y 

luego en Judas 9 y en Apocalipsis 12:7. Cada vez que es mencionado, él es descrito en la 

batalla. Por tanto, lo conocen como el "ángel guerrero." Se refieren a él como el primero 

de los príncipes, o como arcángel (uno que lidera ángeles). Su responsabilidad es 

proteger a Israel (12:1). En Apocalipsis 12:7-9, Miguel otorga su liderazgo en una guerra 

espiritual contra Satanás y sus ángeles caídos.  

2. Gabriel es mencionado cuatro veces en la Escritura - dos veces en Daniel (8:16; 9:21) y 

dos veces en Lucas (Lc. 1:11-20, 26-38).  Cada vez él llevó mensajes muy significantes 

directamente relacionados a la primera venida del Mesías. Por tanto, él es conocido como 

un "ángel mensajero." 

K. En los últimos tiempos, Miguel se levantará para ayudar a Israel (Dn. 12:1; Ap. 12:7-9). Miguel 

involucrándose implica que involucra el destino de Israel. Se le otorga a Miguel proteger a Israel.  

1 En aquel tiempo [últimos tiempos] se levantará Miguel, el gran príncipe que vela sobre los 

hijos de tu pueblo [Israel]. Será un tiempo de angustia [Gran Tribulación] cual nunca hubo 

desde que existen las naciones hasta entonces; y en ese tiempo tu pueblo será librado 

[Israel]…(Dn. 12:1) 

 
7 Entonces hubo guerra en el cielo: Miguel y sus ángeles combatieron contra el dragón. Y el 

dragón y sus ángeles lucharon…Y fue arrojado el gran dragón, la serpiente antigua que se 

llama el diablo y Satanás… fue arrojado a la tierra y sus ángeles fueron arrojados con él. (Ap. 

12:7-9) 

L. El conflicto continuo del ángel poderoso (10:20-21;11:1).  

20 Entonces él dijo: ¿Sabes por qué he venido a ti? Ahora vuelvo para luchar contra el 

príncipe de Persia, y cuando yo termine, he aquí, el príncipe de Grecia vendrá. 21 Sin embargo, 

te declararé lo que está inscrito en el libro de la verdad, pero no hay nadie que se mantenga 
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firme a mi lado contra estas fuerzas, sino Miguel, vuestro príncipe. 11:1 Y en el año primero 

de Darío el medo [538 AC, dos años antes], yo mismo me levanté para serle [Miguel] 

fortalecedor y protector. (Dn. 10:20-11:1) 

M. Antes de dar los detalles de Daniel 11, se presenta más información explicativa. El primer año de 

Darío (11:1) fue 538 aC (o dos años antes del suceso de esta visión). 

N. ¿Por qué el ángel vino a Daniel (10:20)? Él vino a ayudar a Israel para guerrear contra el príncipe 

de Persia y para darle a Daniel una perspectiva profética en cuanto al futuro de Israel (Dn. 11-

12).  

O. El principado demoníaco de Persia (Irán) quien se opuso a este ángel es aun muy poderoso 

actualmente. En los últimos tiempos, Miguel se levantará otra vez para ayudar a Israel. Él lo hará 

en respuesta a la oración.   

VII. VIDA DE DANIEL: EL PODER DE UNA VIDA DEDICADA A DIOS 

A.  Ningún estudio del libro de Daniel estaría completo sin mencionar la declaración de Daniel, 

enfatizando su vida de oración. La efectividad de su vida fue impactada por una vida de oración 

(6:10) y estableciendo su corazón para vivir incondicionalmente (8:1) y ganar entendimiento 

(10:12).  

10 ...Daniel...como lo solía hacer antes, continuó arrodillándose tres veces al día, orando y 

dando gracias delante de su Dios. (Dn. 6:10) 

  
8 Se propuso Daniel en su corazón no contaminarse con los manjares del rey ni con el vino 

que él bebía... (Dn. 1:8) 

 
12 Entonces me dijo: No temas, Daniel, porque desde el primer día en que te propusiste en tu 

corazón entender y humillarte delante de tu Dios, fueron oídas tus palabras... (Dn. 10:12) 

B. Daniel es el único hombre que fue usado por Dios como ejemplo mientras aún vivía. 

13 Hijo de hombre, si un país peca contra mí cometiendo infidelidad, y yo extiendo mi mano 

contra él, destruyo su provisión de pan y envío hambre contra él...y aunque estos tres 

hombres, Noé, Daniel y Job, estuvieran en medio de ese país, ellos, por su justicia, sólo se 

salvarían a sí mismos...O si yo enviara una plaga contra ese país y derramara mi furor sobre 

él...aunque Noé, Daniel y Job estuvieran en medio de él…sólo se salvarían a sí mismos. (Ez. 

14:13-20) 
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C. Los primeros seis ejemplos de Daniel nos dan perspectiva de la efectividad de su oración en 

Daniel 9.  

Daniel 1: La dedicación de jóvenes, se opone al pecado, abraza un estilo de vida de ayuno en 

Babilonia.                                                                                                                                  

Daniel 2: Primer sueño de Nabucodonosor - recibiendo la palabra del Señor en la crisis.     

Daniel 3: Ser testigos fieles (Ap. 13), libertad del horno de fuego.                                         

Daniel 4: Segundo sueño de Nabucodonosor - llamar a líderes a la justicia.                            

Daniel 5: Banquete de Belsasar - la caída repentina de gobiernos (caída de Babilonia).       

Daniel 6: Daniel en la fosa de leones - libertad sobrenatural de creyentes en persecución. 

D. El espíritu precursor: buscando mayor entendimiento del corazón de Dios y del plan de los 

últimos tiempos. Las cuatro visiones en Daniel dan perspectiva del plan de Dios para con Israel y 

para mover la tierra al sigo venidero. Un énfasis en las cuatro visiones fue que Daniel 

comprendiera el plan de Dios para los últimos tiempos (7:16; 8:15-19; 9:2-3, 22-23; 10:1, 11-14; 

11:33, 35; 12, 9-10).  

22 Me instruyó, habló conmigo y dijo: Daniel, he salido ahora para darte sabiduría y 

entendimiento. (Dn. 9:22) 

 
12 ...Daniel...desde el primer día en que te propusiste en tu corazón entender...[ángel] he 

venido para darte a conocer lo que sucederá a tu pueblo al final de los días… (Dn. 10:12-14) 

E. Parte del mandato de IHOPKC es trabajar en un espíritu precursor. Esto incluye comprender y 

proclamar el mensaje bíblico de los últimos tiempos. Habrá dinámicas positivas y negativas 

únicas en la generación en la que el Señor regresa. El Señor está levantando a precursores 

quienes darán entendimiento de lo que el Señor y el enemigo harán en esa hora. La comprensión 

de esa hora será esencial para equipar al pueblo de Dios para que no tema, ni sea engañado, 

confundido, ofendido ni seducido por el pecado en el contexto de las dinámicas únicas 

ocurriendo en esa hora. El pueblo del Señor debe ser lleno de paz, gratitud, confianza, claridad y 

amor piadoso.   


