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A. La proclamación profética del ayuno gozoso: Zacarías 8:18-23 y Mateo 

9:14-17 describen la mejor manera de ayunar en la experiencia del 

corazón…el ayuno del Esposo. 

 

Así dice el SEÑOR de los ejércitos: "El ayuno del cuarto mes… se 

convertirán para la casa de Judá en gozo, alegría y fiestas alegres… Y 

será que aun vendrán pueblos y habitantes de muchas 

ciudades…asirán el vestido de un judío, diciendo: 'Iremos con vosotros, 

porque hemos oído que Dios está con vosotros.'" (Zac. 8:19-23) 

 

B. Hay tres profecías fluyendo en la corriente del pensamiento de Zacarías 8. 

 

1. Un resurgimiento de ayuno: mientras los juicios de Dios dejan las 

ciudades en desastre. 

 

2. Un resurgimiento de oración: el Señor levantando casas de oración en 

la tierra. 

 

3. Todas las naciones del mundo querrán conocer al Dios de Israel. Un 

mover de Dios vendrá a Jerusalén y después se expandirá a las 

naciones de la tierra. 

 

II. 3 APLICACIONES DE LA PROFECÍA DEL RESURGIMIENTO DEL 

AYUNO 

 

A. El ayuno lleno de alegría y de gozo: teniendo un encuentro con Dios en el 

lugar de la tragedia. 

 

1. Aquellos que estén ayunando fervientemente en medio del juicio no 

verán contradicción en el Esposo, el Rey y el Juez…todo es hecho por 

amor. 

 

2. El corazón del creyente que busca fervientemente el corazón de Dios 

con ayuno conocerá el gozo superior en el encuentro del Dios-Esposo. 

Este es el poder secreto de los mártires llenos de gozo llenos de amor 

en los últimos tiempos. 

 

3. Un tipo de banquete superior, como en Juan 6…Jesús dijo, “Comed 

de mí.” 

 

B. Zacarías 8:20-22 habla del gran movimiento de oración en los últimos 

días. Los intercesores serán intercesores gozosos en ayuno como Isaías 

56:7. 
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C. Inclinándose a llenarse de amor en el fin de los días. 

 

¿Quién es ésta que sube del desierto, recostada sobre su amado? Ponme 

como sello sobre tu corazón, como sello sobre tu brazo, porque fuerte 

como la muerte es el amor, inexorables como el Seol, los celos; sus 

destellos, destellos de fuego, la llama misma del SEÑOR. (Cnt. 8:5-6) 

 

Hay una compañía de creyentes viviendo el estilo de vida de ayuno, de 

prueba, levantándose del desierto recostados el Amado con el fuego del 

amor, sellando sus corazones como en Cantar de Cantares 8:5-6. 

 

III. DIOS DESCRIBE SU GOZO 

 

A. Una vez el Señor nos habló de la naturaleza de su gozo por nosotros: es 

como la alegría de un Esposo. 

 

Porque como el joven se desposa con la doncella, te desposarán tus 

hijos; y como se regocija el Esposo por la Esposa, tu Dios se regocijará 

por ti. (Is. 62:5) 

  

B. Juan, el Bautista describe su gozo una vez. Él escucha la voz del Esposo. 

 

El que tiene la Esposa es el Esposo, pero el amigo del Esposo, que está 

allí y le oye, se alegra en gran manera con la voz del Esposo. Y por eso, 

este gozo mío se ha completado. (Jn. 3:29) 

 

C. En el banquete de las bodas del Cordero, el gozo y la alegría son las dos 

respuestas principales. 

 

Y oí como la voz de una gran multitud, como el estruendo de muchas 

aguas y como el sonido de fuertes truenos, que decía: ¡Aleluya! Porque 

el Señor nuestro Dios Todopoderoso reina. 7 Regocijémonos y 

alegrémonos, y démosle a El la gloria, porque las bodas del Cordero han 

llegado y su esposa se ha preparado. (Ap. 19:6-7) 

 

D. Isaías 61 y 62 y Salmo 45 hablan del gozo y de la alegría del Dios-Esposo. 

 

E. La palabra está enlazada al Esposo. Yo uso la palabra “enfermar de amor” 

cuando hablo de su alegría. 

 

IV. AYUNARÁN 

 

A. Jesús profetiza que “ayunarán” en Mateo 9:14-15, de acuerdo con Zacarías 

8. 
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Entonces se le acercaron* los discípulos de Juan, diciendo: ¿Por qué 

nosotros y los fariseos ayunamos, pero tus discípulos no ayunan? 15 Y 

Jesús les dijo: ¿Acaso los acompañantes del Esposo pueden estar de 

luto mientras el Esposo está con ellos? Pero vendrán días cuando el 

Esposo les será quitado, y entonces ayunarán. (Mt. 9:14-15) 

 

B. Yo creo en un ayuno global al por mayor, cumpliéndose en la generación 

del Esposo. 

 

C. Jesús describe el pináculo del ayuno en la gracia de Dios. Él mueve a la 

luz la mayor experiencia disponible en Dios, apuntando al encuentro con 

el Esposo. 

 

D. Jesús presenta un nuevo estilo de vida para los redimidos acerca de su 

relación y de cómo miran a Dios. Un nuevo paradigma de ayunar 

irrumpirá en las personas globalmente mientras este se desata este 

encuentro con Dios por toda la tierra. 

 

E. Juan, el Bautista fue iniciado y establecido en el ayuno del Esposo. Juan 

tuvo un corazón como lámpara ardiente por Dios.  

 

Él era la lámpara que ardía y alumbraba, y vosotros quisisteis 

regocijaros por un tiempo en su luz. (Jn. 5:35) 

 

V. DIOS-ESPOSO SE PRESENTA 

 

A. El Dios-Esposo se presenta a sí mismo por primera vez en Mateo 9, 

describiendo la naturaleza de la relación de los redimidos con el Dios-

Esposo estando lleno de amor, en ayuno. 

 

B. Proclamadores del Esposo. 

 

1. El primero en proclamar a Jesús como el Dios-Esposo fue el hombre 

conocido por ayunar en el desierto. El ayuno y el Esposo están muy 

cercanamente relacionados. 

 

2. El mensaje del Esposo es central para los precursores.  Dios escogerá 

a aquellos con un espíritu como el de Juan, el Bautista para que 

presente a Jesús antes de la 2da venida. 

 

C. Ayunar antes que el Esposo aumente nuestra capacidad de recibir los 

abrazos del Señor. Si usted desea alimentarse del Dios-Esposo, aliméntese 

de Cantar de Cantares. 

 

D. Comenzaremos a experimentar al Dios del anhelo celoso: el romance 

divino, los deleites superiores, la esencia de llevar la recompensa principal 
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en el interior, el secreto de los mártires sobre el mar de cristal al final de 

los días en Apocalipsis 15. 

 

VI. VINO NUEVO 

 

A. El Espíritu Santo enviando gozo así como en el banquete de bodas, 

llegando a las regiones del corazón humano haciendo que enfermen de 

amor, ungidos en el 1er mandamiento. 

 

Y nadie echa vino nuevo en odres viejos, porque entonces los odres se 

revientan, el vino se derrama y los odres se pierden; sino que se echa 

vino nuevo en odres nuevos, y ambos se conservan. (Mt. 9:17) 

 

B. Nuevos odres, y nuevas estructuras son necesarias mientras multitudes 

tienen un encuentro con el Esposo. 

 

C. Jesús presenta el luto, estar lleno de amor, relacionado a la ausencia de su 

antiguo abrazo – Su amor íntimo y deleite por ellos, su vida santa y 

apasionada, sus hermosas hazañas, su bondad, la justicia ardiente, la 

sabiduría profunda… 

 

 


