
ESCUELA MINISTERIAL PRECURSORA – MIKE BICKLE 

EL COMPROMISO SAGRADO: SIETE COMPROMISOS   

Casa de Oración Internacional 

www.IHOPKC.org/hispano 

  

Orar Diariamente: Conectándonos con Dios mientras cambiamos el 

mundo   

I. INTRODUCCIÓN  

A. El compromiso sagrado incluye dos horas al día en oración, en la palabra y leer el libro de 

Apocalipsis una vez a la semana por 3 años.  

B. La oración fortalece nuestro espíritu, bendice nuestras circunstancias y produce cambios reales 

en el mundo mientras más gente experimenta la salvación de Jesús, la libertad del pecado y la 

injusticia.  

C. ¿Qué es la oración? Es hablarle a Dios. Es un gran privilegio, una lucha intensa y un poderoso 

milagro.  La ayuda del Espíritu en nuestra debilidad al orar es una hermosa realidad. De la única 

manera en que el Espíritu conquistará nuestra alma es al hablarle a Dios. Si le hablamos al 

Espíritu Santo, entonces caminamos en el Espíritu.  La oración es la mejor manera de ser libre de 

una vida de desesperación y el único camino en la vida de un vencedor.  

D. ¿Por qué Dios anhela que oremos? El anhela que nos conectemos a su corazón en profunda 

colaboración. Es asombroso que Dios nos pida que oremos en lugar de nosotros pedirle que nos 

escuche.  

E. Hay bendiciones que Dios ha escogido otorgar, pero sólo si su pueblo le pide con fe. La mayoría 

de las promesas de Dios para una mayor bendición son invitaciones a colaborar con Él en una 

oración santa que persevera en la fe (Is. 59:2; Mc. 11:23; Lc. 18:7-8, Stg. 1:6-7).  

2 No tenéis, porque no pedís. (Stg. 4:2)  

F. Un principio fundamental del reino es que le pedimos a Dios por todo, por el aumento de cosas 

buenas así como la reducción de cosas malas. La oración no gana el favor de Dios, sino que 

afirma nuestra postura para que recibamos más, mediante una relación de intimidad activa con 

Dios. 

6 …en todo, mediante oración… sean dadas a conocer vuestras peticiones delante de Dios. 

(Flp. 4:6)  
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G. Dios contiene la bendición hasta que le pidamos para «dejarnos hambrientos» por la oración. 

¿Por qué?  Él está protegiendo celosamente su relación con nosotros al no respondernos hasta 

que nos conectemos con Él al pedirle.  

18 …el SEÑOR espera para tener piedad de vosotros… Ciertamente se apiadará de ti a la voz 

de tu clamor; cuando la oiga, te responderá. (Is.  30:18-19) 

H. Debemos ofrecer oraciones específicas, no solo pensar acerca de nuestra necesidad con 

frustración y desesperación.  Dios conoce todas nuestras necesidades (Mt. 6:32), sin embargo, 

requiere que le pidamos porque esto causa que interactuemos con su corazón. Pedir implica 

verbalizar nuestras oraciones, no solo que pensarlas. Verbalizar nuestras oraciones nos ayuda a 

controlar nuestros pensamientos en oración.  

I. Tenemos que articular nuestro amor, nuestra gratitud y las peticiones a Jesús con frases simples. 

Esto es usado por el Espíritu para cambiar nuestra vida mientras decimos frecuentemente, 

«Jesús, te amo, te doy gracias y confío en ti, etc.» 

2 Tomad con vosotros palabras, y volveos al SEÑOR. Decidle: Quita toda iniquidad, y 

acéptanos bondadosamente, para que podamos presentar el fruto de nuestros labios. (Os. 

14:2)  

II. ASUNTOS PRÁCTICOS PARA DESARROLLAR UNA VIDA DE ORACIÓN CONSTANTE     

A. Tres maneras para fortalecer nuestra vida de oración son: establecer un itinerario de tiempos 

regulares de oración, hacer una lista de oración, y tener una perspectiva correcta de Dios. Un 

itinerario establece «cuando» habremos de orar. Una lista de oración nos da un enfoque acerca de 

«qué» orar. Y una perspectiva correcta de Dios hará que «deseemos» orar.  

B. La mayoría de la gente orará diez veces más con la simplicidad de desarrollar un itinerario y 

unas listas de oración. Mucha gente que ama a Dios nunca desarrolla una vida de oración 

consistente porque no tienen esto. Yo me tomo la libertad de desviarme de mi lista de oración u 

omitir partes de ella mientras que me puedan tocar los «vientos de inspiración».   

C. Tres temas principales de la oración: la mayoría de las peticiones de oración caen bajo uno de 

estos tres temas.  
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1). Dones del Espíritu: el poder y favor de Dios siendo derramado                                                     

2). Fruto del Espíritu: el carácter de Dios formado en nosotros u otros          

3). Sabiduría del Espíritu: la mente de Dios o impartición del Espíritu de revelación 

D. Tres enfoques de oración:  

1. Intimidad: Se enfoca en darle nuestro amor y devoción a Dios. Este tipo de oración 

incluye adoración, meditación en la Palabra (orar-leer) y comunión con el Espíritu.   

2. Petición: Pedimos por la bendición de Dios en mi vida (corazón, circunstancias, 

ministerio). 

3. Intercesión: Pedimos por el poder de Dios o justicia para otros (gente, lugares, asuntos 

estratégicos). 

E. Tres listas de oración:  

1. Oración por nuestra vida personal: bendición en nuestro hombre interior (corazón), 

circunstancias (salud, finanzas, relaciones) y ministerio para que el poder de Dios sea 

derramado a través de nuestras manos y palabras (cantando/predicando) al recibir 

revelación profética para ayudar a otros. 

2. Oración por otros (gente y lugares): individuos, ministerio, lugar de trabajo y 

autoridades gubernamentales, y por el destino de ciudades o naciones (Israel, Egipto, 

JUCUM, etc.)  

3. Oración por otros (asuntos estratégicos en la sociedad): Gobierno (elecciones, aborto), 

opresión (tráfico humano, aborto), desastres naturales (huracanes, sequías), epidemias 

(SIDA, virus), crisis sociales (hambruna, genocidio, etc.) o crisis económica, etc.  
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F. Obtén estas listas de oración: Ocho Oraciones para Fortalecer Nuestro Hombre Interior: C-O-M-

U-N-I-Ó-N; Oraciones apostólicas; Comunión con el Espíritu Santo: A-M-A-D-O. Notas acerca 

de: Los 16 valores para la Oración Disfrutable; ¿Qué hacer en Nuestros Tiempos de Oración 

Personal? Y ¿Qué es Comunión con el Espíritu Santo? Como Meditar en la Palabra. Visite 

ihoplatino.org para obtener estas listas y notas. 

III. PERSPECTIVA CORRECTA ACERDA DE DIOS: PADRE TIERNO Y ESPOSO APASIONADO  

A. La oración nos establece, para ser fortalecidos, amar a Dios y a la gente al recibir el amor de 

Dios como un Padre tierno y Esposo apasionado. Amamos a otros mucho mejor al encontrarnos 

regularmente con el corazón de Dios. En oración, ganamos el «aceite de intimidad» al 

conectarnos con Dios (Mt. 25:3-4). 

…el que permanece en mí… ése da mucho fruto, porque separados de mí nada podéis hacer. 

(Jn. 15:5)  

B. Encontrarnos con el corazón del Padre es fundamental para crecer en oración. El Padre tiene un 

plan hecho a la medida para cada una de nuestras vidas. Él nos ama como ama a Jesús, esto nos 

da gran dignidad.  

…que el mundo sepa que tú…los amaste tal como me has amado a mí. (Jn. 17:23) 

C. El Espíritu clama a Dios a través de nosotros mientras el «Espíritu de adopción» clama, «Abba». 

Abba es un término de cariño como «Papá» que es respetuoso, pero afectivo e íntimo a la vez. La 

revelación de Abba nos fortalece para soportar dificultades y para rechazar las acusaciones de 

Satanás de que somos fracasados sin esperanza.  

…habéis recibido un espíritu de adopción como hijos, por el cual clamamos: ¡Abba, Padre! 

(Ro. 8:15)  

D. En nuestra nueva posición como hijos adoptados tenemos acceso al corazón del Padre. Nuestras 

vidas no están firmes sin el «ancla estabilizadora» de experimentar el abrazo de Dios como 

nuestro Padre. Necesitamos especialmente la seguridad de que somos disfrutados por Dios, aún 

en nuestra debilidad.  
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E. El movimiento de oración de los últimos tiempos fluirá de la Iglesia en una identidad nupcial que 

ve a Jesús como el «Dios Esposo» y a nosotros mismos como una «Esposa amada». El mensaje 

del Esposo es un llamado a la intimidad con Dios (como David, Pablo y Juan) y no a ver a Jesús 

como un «amante-novio». 

Y el Espíritu y la esposa dicen: Ven. (Ap. 22:17)  

F. Como hijos de Dios, estamos en la posición de experimentar la autoridad del trono de Dios como 

herederos de su poder (Ap. 3:21; Ro. 8:17). Como la Esposa, estamos en la posición de 

experimentar el corazón de Dios (afecto).  

G. El mensaje del Esposo incluye la revelación de las emociones de Jesús por nosotros como un 

Dios-Esposo. Jesús, el Esposo, está lleno con tierna misericordia. Él es gentil con nuestra 

debilidad después de que nos arrepentimos. Él nos disfruta aún en nuestra debilidad (Sal. 18:19, 

35; 130:3-4). Muchos ven a Dios como estando enojado o triste la mayoría del tiempo, pero Él 

tiene un corazón alegre (Heb. 1:9) y afectos ardientes (deseo ardiente) por nosotros.  

H. En noviembre de 1995, tuve un sueño profético que me exhortaba a llamar al pueblo de Dios 

«Hefziba».  El «mensaje de Hefziba» es que Dios se deleita en nosotros y se regocija sobre 

nosotros como un Esposo se regocija con su esposa.   

…serás llamada Hefziba… porque en ti se deleita el Señor… Pues como… el gozo [deleite] del 

esposo con la esposa, así tu Dios se gozará contigo. 6 Sobre tus muros… he puesto guardas; 

todo el día y toda la noche no callarán jamás… (Is.  62:4-6)  

I. El triple clamor por la venida de Jesús:  

 

1. Ven CERCA DE NOSOTROS en intimidad (revelación individual de nuestro corazón en Dios)                                                                                                                                                       

2. Ven A NOSOTROS en avivamiento (intercesión por revelación de avivamiento)                

3. Ven POR NOSOTROS en el cielo (revelación histórica de la segunda venida de Jesús)   

IV. EL FUNDAMENTO DE LA JUSTICIA: LA ORACIÓN NOCHE Y DÍA  
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A. Dios ha determinado que la intercesión sea esencial para desatar Su gobierno (poder) a través de 

Jesús y Su pueblo (ahora y para siempre). Necesitamos revelación de la majestad y misterio de la 

intercesión.  

…puesto que vive perpetuamente para interceder por ellos. (Heb. 7:25)  

B. El misterio de la intercesión: declararle a Dios lo que Él nos pide que le declaremos, para 

desatar su poder. Es profundamente simple en su «debilidad», simpleza, humildad y 

accesibilidad para todos.  

C. La majestad de la intercesión: El medio central para desatar el poder de Dios es la intercesión. 

Jesús operó en este «principio de intercesión» cuando creó los cielos y la tierra (Gn. 1).  

1. El Padre tiene profundos planes en su corazón. Él ordenó que Jesús los declarara 

(intercesión) como el medio para desatar el poder del Espíritu (Gn. 1:2-11; Sal. 33:6, 9; 

Heb. 11:3). Jesús es el creador que dijo, «sea la luz» en Gn. 1 (Jn. 1:3; Ef. 3:9; Col. 1:16; 

Heb. 1:2). 

2. Jesús sostiene el orden creado al hablar la palabra (tipo de intercesión).   

…sostiene todas las cosas por la palabra de su poder… (Heb. 1:3)  

D. Jesús utiliza la intercesión para gobernar en colaboración con su pueblo. El centro gubernamental 

se encuentra en el «ministerio de oración», el cual incluye todas las oraciones inspiradas por el 

Espíritu en la tierra y en el cielo que se unen delante de Dios.  

E. Somos más efectivos al hacer obras de justicia en el contexto de la oración noche y día porque 

las obras de justicia tienen que ser confirmadas con poder, a través de creyentes que se 

mantienen conectados con Dios.  

¿Y no hará Dios justicia a sus escogidos, que claman a El día y noche?... Os digo que pronto 

les hará justicia.  (Lc. 18:7-8) 

F. Intercesión por el poder en la obra: Contendemos por poder para confrontar a las fuerzas 

demoniacas detrás de la injusticia. Poder para sanar a los enfermos es mejor que solamente 

ayudar a los enfermos con cuidado o finanzas.  
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Porque nuestra lucha no es contra sangre y carne, sino contra principados, contra potestades, 

contra los poderes de este mundo de tinieblas, contra las huestes espirituales de maldad en las 

regiones celestiales.  (Ef. 6:12)  

G. Intimidad con Jesús en los obreros: La oración nos posiciona para ser energizados para amar a 

Dios y a la gente.  

H. Dios ha determinado usar las cosas que los hombres consideran débiles para triunfar sobre las 

tinieblas. El usa la «tan llamada debilidad» de orar para triunfar sobre el poderío humano. La 

elección de Dios de usar la simpleza de la intercesión, algo que cualquiera puede hacer, expresa 

Su deseo porque participemos con Él.  

…Dios ha escogido lo (tan llamado) necio del mundo, para avergonzar a los (llamados) sabios; 

y Dios ha escogido lo (llamado) débil del mundo, para avergonzar a lo que es fuerte… para 

que nadie se jacte delante de Dios. (1 Co. 1:27-29)  

I. La intercesión hace que internalicemos la Palabra de Dios al declararla a Él por toda la vida. 

Cada vez que decimos lo que Dios dice, esto marca nuestra mente y espíritu; nos cambia. Este 

proceso renueva progresivamente nuestro hombre interior. Yo lo comparo a un programador de 

computadoras que reescribe miles de líneas de código al desarrollar un programa de 

computadora.   

J. Las palabras de Dios son espíritu y vida. Estas nos imparten la vida de Dios. Cada vez que 

decimos lo que Dios dice, recibimos una pequeña impartición de su vida que ilumina nuestra 

mente y enternece nuestro corazón.  

…las palabras que yo (Jesús) os he hablado son espíritu y son vida. (Jn. 6:63)  

K. La intercesión une nuestro corazón a la gente y lugares por los que oramos. Amamos a aquellos 

por quienes oramos. La intercesión ayuda a producir comunión con la gente y posesión de las 

promesas de Dios en varias ciudades y naciones. Una de las razones por la que la mayoría de las 

oraciones en el NT son por la Iglesia en lugar de los perdidos es para que crezcamos en amor por 

la Iglesia, la cual tendemos a despreciar debido a que estamos familiarizados con ella. Una 

Iglesia ungida siempre traerá a muchos al reino (Hch. 19:10-20).  
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L. La intercesión es una expresión práctica de amor por la gente la cual desata liberación para los 

necesitados.  

…cooperando también vosotros con nosotros con la oración, para que por muchas personas 

sean dadas gracias a favor nuestro por el don que nos ha sido impartido por medio de las 

oraciones de muchos. (2 Co. 1:11)  

 

Porque sé que esto resultará en mi liberación mediante vuestras oraciones… (Flp. 1:19)  

M. La intercesión renueva nuestra esperanza y fe al continuar declarándole su Palabra mientras 

esperamos por el cumplimiento de Sus promesas.   

N. La intercesión por otros causa que bendiciones multiplicadas sean derramadas sobre la vida del 

intercesor. Cada oración de bendición por otro es una oración que Dios devuelve sobre ti y tu 

familia. La ley del reino requiere que recibamos más de lo que damos en fe (Lc. 6:38).  

O. El proceso de intercesión, nos humilla de manera tal que cuando Dios responde estamos 

protegidos de la arrogancia.  

P. La intercesión cambia la atmósfera espiritual de ciudades y naciones y por lo tanto prepara el 

camino para la presencia de Dios. Produce un ministerio ungido para traer bendición y liberación 

a muchos.  

Q. La intercesión nos posiciona para escuchar de Dios en cuanto a nuestro llamado y destino. En 

intercesión, recibimos revelación acerca del destino de otros (seres queridos), ciudades, o 

naciones para que permanezcamos con ellos al contender por la plenitud de Dios para ellos.  

R. Resumen: La intercesión es la estrategia de Dios para incluir a los santos mientras Él gobierna 

con poder. Sin embargo, tiene tan gran impacto al atraernos a la intimidad con Dios, al 

protegernos con humildad, transformarnos con santidad, ungirnos con poder, unificarnos en 

comunidad, desata revelación y aumenta nuestra herencia mientras nos entrena para gobernar 

con Su sabiduría.  

V. CÓMO MEDITAR EN LA PALABRA: ORAR-LEER LA PALABRA  
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A. La manera más sustancial para incrementar nuestra fortaleza espiritual es al saciarnos de la 

palabra de Dios. Mucha gente se encuentra en la unidad de cuidado intensivo con un corazón 

enfermo y un apetito espiritual disminuido. No nos ganamos el poder de Dios, sino que 

posicionamos nuestro frío corazón delante del «fuego» de la presencia de Dios. 

B. No es suficiente estudiar la palabra, tenemos que entregarle nuestro corazón a Dios y recibir de 

Él mientras la leemos. El estudio bíblico debe crear un dialogo activo con Dios en nuestro 

corazón. Las escrituras nos dan el «material conversacional» en nuestra vida de oración. Utilizar 

la palabra hace que la oración sea fácil y disfrutable.  

Examináis las Escrituras porque vosotros pensáis que en ellas tenéis vida eterna; y ellas son 

las que dan testimonio de mí; 40 y no queréis venir a mí (diálogo) para que tengáis vida. (Jn. 

5:39-40)  

C. Dos categorías generales de verdad relacionadas a orar-leer la palabra (meditar en las Escrituras): 

Pasajes que se enfocan en promesas «para creer», y pasajes que nos exhortan «a obedecer».  

D. Dialogamos activamente con Dios al orar las promesas de su palabra que debemos «creer».  

Primero, le damos gracias a Dios por una verdad en particular. Convertimos esa verdad en 

declaraciones de acción de gracias o confianza. Por ejemplo, decimos, «Gracias por amarme, 

perdonarme, dirigirme y proveer para mí». Segundo, le pedimos a Dios que nos revele verdades 

particulares (Ef. 1:17). Por ejemplo, ora, «Padre, revélame la certeza de tu amor, perdón, 

dirección y provisión para mí».  

E. Dialogamos activamente con Dios al orar verdades que nos exhortan «a obedecer» su palabra.  

Primero, nos comprometemos a obedecer a Dios de la manera específica descrita en el pasaje. 

Hacemos declaraciones de nuestra resolución a obedecer, diciendo, «Fijo mi corazón para 

obedecer en mi hablar, tiempo y dinero». Segundo, le pedimos a Dios que nos fortalezca para 

obedecer una verdad particular. Le pedimos ayuda a Dios al darnos sabiduría, motivación y 

poder para obedecer en áreas específicas. Por ejemplo, ore: «Padre ayúdame a amarte, a 

controlar mi hablar, o usar mi tiempo y dinero en plena obediencia».  

F. Hablamos en oración a Dios en su trono (Ap. 4) y a Dios el Espíritu que habita en nosotros. 

…el amor de Dios y la comunión del Espíritu Santo sean con todos vosotros. (2 Co. 13:14) 
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G. Meditando y teniendo comunión con el Espíritu: Toma tiempo para descansar en su presencia y 

para hablar afectuosamente (intermitentemente dile a Dios, «Te amo»). Habla lenta y sutilmente 

(no gritándole o predicándole al Espíritu en tu interior), brevemente (frases cortas no párrafos) y 

poco (escucha más que habla) con muchas pausas y silencio ocasionalmente por un momento, 

junto con suaves suspiros (Ro. 8:26) y ora mucho en el espíritu como lo hacía Pablo (1 Co. 14:2, 

18).  

H. Diario: Tome tiempo para escribir pensamientos y oraciones mientras usted «ora-lee» las 

escrituras. Esto nos ayuda a capturar las verdades que el Espíritu nos da y a crecer en nuestro 

diálogo de oración con Dios.  La unción del Espíritu en ti es tu mejor maestro. Cuando usted ora 

la palabra en espíritu y en verdad, usted y el Espíritu trabajan juntos para proveerle una 

enseñanza bíblica a la medida.  

…la unción que recibisteis de Él permanece en vosotros, y no tenéis necesidad de que nadie os 

enseñe; pero así como su unción os enseña acerca de todas las cosas… (1 Jn. 2:27)  

  


