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Sesión 1 Procurando un estilo de vida del Reino (Mt. 5-7) 
 

I. SERMÓN DEL MONTE: VALORES FUNDAMENTALES DEL REINO 

 

A. El Sermón del Monte es la constitución del reino de Dios. Es la declaración más completa de 

Jesús en el rol de un creyente colaborando en la gracia de Dios y es la "prueba de fuego" para 

medir nuestro desarrollo espiritual e impacto ministerial. En este sermón, Jesús llama a su 

pueblo a la obediencia perfecta y hacerlo su objetivo principal en la vida. Hacemos esto al 

procurar habitar en la luz que el Espíritu nos brinda. “Buscar” obediencia no es lo mismo que 

“lograrla”. 

 

B. Jesús nos llama a vivir las 9 bienaventuranzas (5:3-12) a medida que buscamos la obediencia al 

100% (5:48). Las 9 Bienaventuranzas son, ser pobre de espíritu, llanto espiritual, vivir en 

mansedumbre, tener hambre de justicia, mostrar misericordia, aceptar la pureza, ser un 

pacificador, y padecer persecución. 

 
3 Bienaventurados los pobres en espíritu, porque de ellos es el reino de los cielos. 
4 Bienaventurados los que lloran, porque ellos recibirán consolación. 
5 Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la tierra por heredad. 
6 Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos serán saciados. 
7 Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia. 
8 Bienaventurados los de limpio corazón, porque ellos verán a Dios. 
9 Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados hijos de Dios. 
10 Bienaventurados los que padecen persecución por causa de la justicia, porque de ellos es 

el reino de los cielos. Tú serás perfecto [que toda la luz que recibes, entre] como vuestro Padre 

... es perfecto.  
11 Bienaventurados son cuando por mi causa los vituperen y los persigan, y digan toda clase 

de mal contra ustedes, mintiendo. (Mt. 5:3-11) 

 
48 Sed, pues, perfectos, como tu Padre que está en los cielos es perfecto. (Mt. 5:48) 

 

 

C. Resumen: en el Sermón del Monte, Jesús nos llama a vivir las 9 Bienaventuranzas (5:3-12) a 

medida que buscamos una obediencia que de fruto al 100% (5:48), resistir las 6 tentaciones 

(5:21-48), y llevar a cabo las 5 actividades del reino (6:1-20) que establecen nuestros corazones 

para recibir gratuitamente más gracia. Todo esto lo hacemos con confianza en Sus recompensas 

(en lo eterno / temporal 6:20-24) y en Su provisión (6:25-33). Hacemos esto sin críticas hacia 

los otros que buscan a Dios con menos intensidad o que se oponen a nosotros (7:1-6) mientras 

buscamos a Jesús para que intervenga en nuestras relaciones (7:7-12), pero sin retroceder de 

nuestra búsqueda sincera de Dios (7:13-14) mientras discernimos mensajes falsos de gracia 

(7:15-20). Hacemos todo esto sabiendo que nuestra obediencia será probada (7:21-27). Jesús 

dijo que si seguimos estas verdades afectaremos a la sociedad (5:13-16), seremos grandes ante 

Sus ojos (5:19), recibiremos tesoros en el cielo (6:19-20), y viviremos en esta era con nuestro 

corazón regocijado en Su gracia (6:22-23). 
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D. Las Bienaventuranzas son como 9 flores hermosas en el "huerto del corazón," que Dios quiere 

hacer florecer plenamente. Ellas definen el amor, la piedad y la madurez espiritual y describen 

el estilo de vida del reino. En cada unos de los mandamientos de Dios está implícita la promesa 

de habilitarnos para caminar en ellos. 

  

E. Estas 9 flores deben ser cultivadas a medida que “podamos” nuestro jardín al resistir las 6 

tentaciones relacionadas a nuestros deseos naturales (5:21-48) a medida “que nutrimos el 

jardín” al procurar las 5 actividades del reino (6:1-18). 

 

1. Las 6 tentaciones: ira, adulterio, no honrar el pacto matrimonial, hacer falsos 

compromisos, exigir derechos personales y vivir con un espíritu de venganza (5:21-48). 

 

2. Las 5 actividades del reino: oración, ayuno, dar, servir y bendecir nuestros enemigos 

(6:1-18), son disciplinas espirituales que posicionan nuestro corazón delante de Dios 

para recibir libremente para gracia. 

 

II. NUEVE BIENAVENTURANZAS: DEFINICIONES BREVES (MT. 5:3-12) 

 

A. Ser pobre de espíritu (“suyo es el reino de los cielos,” Mt. 5:3) admitir que necesitamos ayuda 

para sostener nuestra incondicionalidad. Debemos entender que tenemos un gran dilema y que 

necesitamos un avance en el corazón, ministerio, en la Iglesia y sociedad 

 

B. Llanto o clamor por avance (“porque ellos serán consolados,” Mt. 5:4) ansias por ser radicales, 

buscando un avance en el corazón, ministerio, iglesia o por justicia en la sociedad. 

 

C. Caminar en mansedumbre (“ellos heredarán la tierra,” Mt. 5:5) es vivir en el estilo de vida del 

ayuno, o tener un espíritu servidor usando nuestros “pros” o recursos (tiempo, dinero, reputación, 

etc.) La mansedumbre (humildad) habla de usar nuestros recursos (autoridad) con un espíritu 

servidor, es servir a otros sin esperar nada a cambio. 

 

D. Hambre y sed de justicia (“porque ellos serán saciados” Mt. 5:6) fidelidad en buscar a Dios 

genuinamente, por un avance en Su reino, nuestras vidas y en la de otros. Nos habla de ser 

constantes en las circunstancias, sin retroceder decepcionados al ser ofendidos por la forma en 

la que las personas nos tratan o nos responden. 

 

E. Relacionarnos con los demás con misericordia (“porque ellos recibirán misericordia,” Mt. 

5:7) es tratar a otros con un espíritu compasivo cuando ellos fallan espiritualmente o cuando nos 

atacan, se oponen o nos decepcionan. Debemos más bien, mostrarles misericordia, así  como 

recibimos misericordia de Dios en muchas de nuestras deficiencias (Sal. 130:3-4). También 

habla de ser compasivos y buscar ayudar a las personas que sufren injusticias. 

 

F. Ser limpios de corazón (“ellos verán a Dios,” Mt. 5:8) procurar habitar con pensamientos en 

pureza (sin amargura ni inmoralidad, etc.) y en nuestras motivaciones (ayudando a las personas 

sinceramente para su beneficio). 
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G. Convertirnos en pacificadores (“serán llamados hijos de Dios” Mt. 5:9) habla de la gracia de 

traer paz o sanidad en las relaciones en el hogar, en el mercado, la Iglesia o la sociedad, etc. 

 

H. Padecer persecución (“de ellos es el reino” Mt. 5:10-12) es soportar el contraataque, para 

quebrantar el imperio de Satanás, porque obramos en poder y/o nos establecemos firmes en 

justicia. 

 

I. Jesús invita a todos, a ser grandes en Su reino al vivir las Bienaventuranzas. 

 
19… cualquiera que quebrante uno de estos mandamientos… será llamado muy pequeño en 

el reino… cualquiera que los haga y los enseñe, éste será llamado grande en el reino. (Mt. 

5:19) 

 

J. Cualquier persona con un buen ojo tendrá un corazón lleno de luz. La lámpara del cuerpo, que 

trae luz a nuestro hombre interior es el ojo de nuestro corazón. “El cuerpo” significa nuestra 

persona en su totalidad. 

 
22 La lámpara [la fuente de luz] del cuerpo es el ojo [del corazón]; así que, si tu ojo es bueno, 

todo tu cuerpo estará lleno de luz; 23 pero si tu ojo es maligno, todo tu cuerpo estará en 

tinieblas. Así que, si la luz que en ti hay es tinieblas, ¿cuántas no serán las mismas tinieblas?  

(Mt. 6:22-23) 

 

  


