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Sesión 2 Visión general del Sermón del Monte (Mt. 5-7)  
 

I.  SERMÓN DEL MONTE: VALORES DEL REINO  
 

A.  Me refiero al Sermón del Monte como la constitución del reino de Dios. Es la declaración más  
completa de Jesús acerca del rol de un creyente en colaboración con la gracia de Dios y es la  

"prueba de fuego" para medir con precisión nuestro desarrollo espiritual y el impacto de  

nuestro ministerio.  
 

B.  Jesús llama a su pueblo a que, su objetivo principal en la vida sea tratar de vivir en  

perfecta obediencia, en la luz que el Espíritu otorga. Buscar este objetivo no es lo mismo que  

lograrlo.  
 

48 Tú serás perfecto [caminar en toda la luz que recibimos] como vuestro Padre ... es  

perfecto. (Mt. 5:48)  
 

C.  Jesús nos llama a vivir las 9 Bienaventuranzas (5:3-12) a medida que buscamos una  

obediencia que de fruto al 100% (5:48). Las 9 Bienaventuranzas son como 9 hermosas flores  
en “el jardín de nuestro corazón” que Dios quiere hacer florecer completamente. Ellas definen  

el amor, piedad y madurez espiritual y describen el estilo de vida de reino. En cada uno de los  

mandamientos de Dios, está implícita la promesa de habilitarnos para vivirlos. 
 

3 Bienaventurados los pobres de espíritu, porque de ellos es el reino de los cielos. 4  

Bienaventurados los que lloran, porque ellos serán consolados. 5 Bienaventurados los  

mansos, porque ellos recibirán la tierra por heredad. 6 Bienaventurados los que tienen  
hambre y sed de justicia, porque ellos serán saciados. 7 Bienaventurados los  

misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia. 8 Bienaventurados los de limpio  
corazón, porque ellos verán a Dios. 9 Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán  

llamados hijos de Dios. 10 Bienaventurados son los que padecen persecución por causa de la  

justicia, porque de ellos es el reino de los cielos. 11 Bienaventurados son cuando por mi causa los 

vituperen y los persigan, y digan toda clase de mal contra ustedes, mintiendo. (Mt. 5:3-10)  
 

D.  Estas 9 flores deben ser cultivadas a medida que "limpiamos nuestro jardín de la cizaña"  

al resistir las 6 tentaciones relacionadas con nuestros deseos naturales (5:21-48) (que se  

estudiarán más adelante) y "regamos nuestro jardín" mediante la aplicación de cinco  

actividades del reino (6:1-18).  
 

II.  SAL Y LUZ: NUESTRO LLAMADO A CAUSAR UN IMPACTO (MT. 5:13-16)  
 

A.  Jesús hizo referencia a dos metáforas de sal (sabor, conservación) y luz (dirección, vida) para  

describir el impacto que causan las personas que tratan de vivir las Bienaventuranzas (Mt. 8  

5:13-16). Hace hincapié en el impacto que el pueblo de Dios tendrá en los individuos y en la  
sociedad.  
13 Ustedes sois la sal de la tierra ... 14 Ustedes sois la luz del mundo. Una ciudad asentada  

sobre un monte no se puede esconder. 15 Ni se enciende una luz y se pone debajo de una  

vasija, sino sobre el candelero ... 16 Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para  
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que vean vuestras buenas obras y glorifiquen a vuestro Padre. (Mt. 5:13-16)  
 

B.  Jesús dijo que no venía a destruir (anular o minimizar) los propósitos de Dios, promesas o  
mandamientos morales que se ven en la ley del Antiguo Testamento y profetas (Mt. 5:17-18). Él vino 
para que se llevará a cabo a plenitud todo lo que Dios originalmente prometió, y ordenó que se  

expresara en la tierra, en la vida de su pueblo. Un día la tierra será llena de la gloria de Dios,  

todas las naciones le amarán y caminarán en el amor, la justicia, la justicia y la verdad.  
 

17 No penséis que he venido para abrogar la ley o los profetas ... sino a cumplirla ... 18 digo  

... ni una jota ni una tilde pasará de la ley, hasta que todo se haya cumplido. (Mt. 5:18)  
 

III.  INVITACIÓN A SER GRANDE: MANTENER NUESTRO CELO EN DIOS (MT. 5:19-20)  
 

A.  Jesús invita a todos y cada uno a ser grande en su reino caminando en las Bienaventuranzas.  
 

19 Cualquiera que quebrante uno de estos mandamientos ... muy pequeño será llamado en el  

reino ... el que haga y los enseñe, éste será llamado grande en el reino. (Mt. 5:19)  

 
B.  No podemos arrepentirnos del deseo de grandeza, porque Dios diseñó nuestro espíritu con este  

anhelo. Nos arrepentimos de buscarlo de una manera equivocada. Sin el paradigma de estar en  

un camino a la grandeza, el Sermón del Monte es el estilo de vida más difícil de mantener.  
Dios nos invita a la grandeza sin tener en cuenta los logros externos o el tamaño de nuestro  

ministerio. Se basa en el desarrollo de nuestro corazón en el amor, la pureza y la humildad, y  
en la comprensión de la Palabra.  

 
IV.  RESISTIENDO 6 TENTACIONES: LIMPIAR NUESTRO JARDÍN (MT. 5:21-48)  

 
A.  Jesús no vino a destruir la ley, sino para crear una manera de expresar la intención original de  

Dios. Jesús destacó seis áreas con las que luchamos una guerra contra el pecado en nuestros  

corazones. Ellos son la ira (el espíritu de asesinato, Mt. 5:21-26), el adulterio (el espíritu de la  

inmoralidad, Mt. 5:27-30), no respetar la santidad del matrimonio (deslealtad en las  
relaciones, Mt. 5:31-32), los compromisos falsos (espíritu de manipulación para promovernos,  

Mt 5:33-37.), venganza por inconvenientes personales (espíritu de venganza, Mt 5:38-42.), y la  
indiferencia cuando hay maltrato (rechazar el amor activo, Mt 5:43-47).  

 
B.  Estos principios son maneras prácticas de mostrar el amor de Dios al ser sal y luz.  

Progresivamente resistir estas seis tentaciones. A medida que buscamos obedecerlos, descubrimos de 

manera práctica, lo que ellos no significan, así como lo que ellos verdaderamente significan.  

   

C.  Jesús termina esta sección con el llamado a ser perfecto o maduro en nuestra obediencia a  

Dios.  
 

48 Sed pues, vosotros perfectos, como vuestro Padre que está en los cielos es perfecto.  

(Mt. 5:48)  

 
 

V.  PROCURAR 5 ACTIVIDADES DEL REINO: REGANDO NUESTRO JARDÍN  
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(MT. 6:1-20)  
 

A.  Jesús describió 5 actividades que establecen nuestro corazón para recibir más gracia y fuerza a  

medida que constantemente servimos y damos (obras de caridad: servir, ofrendar, diezmar  

(6:1-4, 19-21), oramos (6:5-13), bendecimos a nuestros adversarios (la plenitud del perdón  
6:14-15; 5:44), y ayunamos (6:16-18) Estas son las disciplinas espirituales que establecen 

nuestro corazón ante Dios para recibir más gracia.  
 

4 Sea tu limosna [dar servicio o dinero] en secreto, y tu Padre que ve en lo secreto te  

recompensará en público ... 6 Ora a tu Padre ... y tu Padre que ve en lo secreto te  

recompensará en público... 14 si perdonáis a los hombres sus ofensas ... 17 Cuando ayunéis  
... lava tu rostro, 18 para no mostrar a los hombres que ayunas, sino a tu Padre que está en  

lo secreto, y tu Padre que ve en lo secreto te recompensará en público. 19 No os hagáis  

tesoros en la tierra ... 20 haceos tesoros en el cielo ... (Mt. 6:4-20)  
 

B.  Las actividades piadosas no nos hacen ganar el amor de Dios, sino establecen nuestros  

corazones fríos ante la "hoguera de la presencia de Dios." Él entrega más a nuestros corazones,  

pero no nos ama más cuando aceptamos estas disciplinas.  
 

C.  Las disciplinas espirituales como servir, ofrendar, bendecir y orar la Palabra con ayuno son  

ordenados por Dios como un medio necesario para establecer nuestro corazón para recibir  
gratuitamente más gracia (Santiago 4:6).  

 
6 El da más gracia ... Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes. (Stg. 4:6)  

 
D.  Estas cinco áreas son expresiones de "debilidad intencional" porque invertimos nuestras fuerzas  

naturales (tiempo, dinero, energía, reputación, etc.) en los propósitos del reino. El uso normal  

de nuestros “pros” es para aumentar nuestra comodidad personal, riqueza y  

honor. Pero en un estilo de vida de ayuno, llevamos nuestros “pros” naturales a Dios,  
confiando en Él para fortalecernos de una manera que enriquezca nuestras circunstancias personales y 
nos transforme con mansedumbre.  

 
9 Bástate en mi gracia, porque mi poder se perfecciona en la debilidad [debilidad  

intencional] ... por tanto, de buena gana, mas bien me gloriaré en mis debilidades, para que  

repose sobre mi el poder de Cristo. (2 Co. 12:9) 
 
 

VI.  BUSCAR A JESÚS CONFIANDO EN SUS RECOMPENSAS Y PROVISIÓN (MT.  

6:20-34)  
 

A.  La Escritura exhorta a que busquemos a Jesús confiando en su capacidad de respondernos (Heb. 11:6).  
 

6 Pero sin fe [confianza en Dios] es imposible agradar a Dios, porque es necesario que el  

que se acerca a Dios crea que le hay, y que es galardonador de los que le buscan. (Heb. 11:6)  
 

B.  Jesús enfatizó la necesidad de buscar el amor incondicional y la obediencia a Dios con  

confianza, sobre todo en relación con nuestras finanzas y posesiones (6:20-34). Él nos llama  
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a confiar en sus recompensas (eterno y temporal 6:20-24) y provisión (6:24-33).  
 

4 Y tu Padre que ve [obras de caridad] en lo secreto te recompensará en público ... 6 Y tu  

Padre que ve [que oras] en lo secreto te recompensará en público ... 18 Tu Padre que ve [que  

ayunas] en lo secreto te recompensará en público . 19 No os hagáis tesoros en la tierra ... 20  

sino haceos tesoros en el cielo... 24 Ninguno puede servir a dos señores, porque o aborrecerá  

al uno y amará al otro... No podéis servir a Dios y a las riquezas . (Mt. 6:4-24)  
 

C.  La manera en que procuramos a Jesús en lo que respecta a nuestras finanzas, es vital para  

mantener la gracia de vivir en las Bienaventuranzas. La provisión de Dios para nosotros es  

necesaria. Jesús nos llama a escapar de la esclavitud al temor de no tener suficiente. El miedo  
impide nuestro progreso en vivir en las Bienaventuranzas en maneras prácticas.  

 
25 No os afanéis por vuestra vida, qué habéis de comer o qué habéis de beber ... 31 No os  

afanéis, pues, diciendo: "¿Qué comeremos?" O "¿Qué beberemos? O ¿Qué vestiremos?"  

... 32 Pero vuestro Padre celestial sabe que tenéis necesidad de todas estas cosas. 33 Mas  

buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán añadidas.  
(Mt. 6:25-33)  

 
D.  Dios promete que cualquiera con un buen ojo tendrá un corazón vibrante y lleno de luz.  

Tener un buen ojo significa que nuestra visión principal de la vida es obedecer y enseñar las  
9 Bienaventuranzas rechazando las seis tentaciones (Mt. 5:21-48) y buscar las cinco  

actividades del reino (Mt. 6:1-20). La lámpara que da luz a nuestro corazón es el "ojo del  
corazón" y el cuerpo es nuestra persona entera.  

 
22 La lámpara [fuente de luz] del cuerpo es el ojo [del corazón] así que si tu ojo es bueno,  

todo tu cuerpo estará lleno de luz. 23 Pero si tu ojo es maligno, todo tu cuerpo estará en  

tinieblas. Así que si la luz que en ti hay es tinieblas, ¿cuántas no serán las mismas tinieblas?  

(Mt. 6:22-23)  
 

VII.  AMAR A JESÚS EN EL PLAN DE NUEVOS RETOS RELACIONALES (MT. 7:1-20)  
 

A.  Buscar vivir el estilo de vida del reino descrito en Mt. 5-6 creará retos que  

resultarán en nuevas dinámicas relacionales. Algunas serán positivas y otras negativas.  
Nuevas relaciones se establecerán, así como viejas relaciones cambiarán (a veces mejoradas y  

otras veces dañadas).  
 

B.  No debemos ser críticos con los demás que buscan a Dios con menor intensidad (7:1-5) o que  

se oponen a nosotros (7:6). Debemos buscar a Jesús para que intervenga en nuestras relaciones  

(7:7-12), pero sin retroceder de nuestra búsqueda sincera de Dios (7:13-14) mientras  
discernimos mensajes falsos de gracia (7:15-20).  

 
1 No juzguéis, para que no seáis juzgados. 2 Porque con el juicio con que juzgáis, seréis  

juzgados, y con la medida con que medís, os será medido ... 5 saca primero la viga de tu  

propio ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano. 6 ... no echéis  

vuestras perlas delante de los cerdos, no sea que las pisoteen… y os despedacen. (Mt. 7:1-6)  
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C.  Esta exhortación a la oración está en el contexto de pedir a Dios que intervenga en nuestras  

relaciones (7:7-12), para que nos dé sabiduría, para tocar los corazones de aquellos con los que  
nos relacionamos, y que intervenga para buenas circunstancias. Jesús nos llama a orar en  

momentos en los que la gente no nos trata como queremos (v. 12). No debemos  

confiar en nuestras fuerzas naturales para pelear en contra de ellos. Debemos tener cuidado de  

no descuidar la oración, sabiendo que el espíritu de la oración es nuestra mejor herramienta  
(no nuestra única) (Mt. 7:7-12).  

 
7 Pedid, y se os dará; buscad y hallaréis, llamad y se os abrirá ... 11 cuánto más vuestro  

Padre que está en los cielos dará buenas cosas a los que le pidan? 12 Así todas las cosas que  

queráis que los hombres hagan con vosotros, así también haced vosotros con ellos... (Mt.  

7:7-12)  
 

D.  No debemos retroceder de procurar genuinamente a Jesús, al ser desalentados por los  

conflictos relacionales (7:13-14), ni por ser seducidos mediante mensajes falsos de gracia y  

falsos ministerios (7:15-20).  
 

13 Entrad por la puerta estrecha, porque ancha es la puerta y espacioso el camino que lleva  

a la perdición ... 14 Estrecha es la puerta y angosto el camino que lleva a la vida ... 15  

Guardaos de los falsos profetas, que vienen a vosotros con vestidos de oveja ... 16 Por sus los  
conoceréis... (Mt. 7:13-16)  

 

VIII. NUESTRO AMOR Y OBEDIENCIA SERÁN PROBADOS Y DEMOSTRADOS (MT. 7:21-27)  
 

A.  Nuestro amor y obediencia se pondrá a prueba con el fin de ser probados genuinamente bajo  

presión (7:21-27). ¿Vamos a perseverar incluso cuando nos enfrentamos a las pruebas? Las  
tormentas de presiones, la tormenta escatológica (2 Tes. 2:3-4), y el juicio final (1 Co. 3:10-  

15) manifestará la verdad de nuestras vidas.  
 

21 "No todo el que me dice 'Señor, Señor', entrará en el reino de los cielos, sino el que hace  

la voluntad de mi Padre ... 22 Muchos me dirán en aquel día: Señor, Señor, ¿no profetizamos en tu 

nombre ... e hicimos muchos milagros en tu nombre ... 23 Y entonces les declararé: Nunca os conocí, 

apartaos de Mí ... 24 Cualquiera pues que me oye estas palabras y las ponga en práctica, le compararé 

a un hombre prudente... 25 descendió lluvia, y vinieron ríos y soplaron vientos, y golpearon contra 

aquella casa; y no cayó ... 26 Pero cualquiera que ... no las hace, le compararé a un hombre insensato. 
27 … y vinieron ríos y soplaron los vientos y dieron con ímpetu contra aquella casa; y cayó ella"(Mt. 

7:21-27)  
 

B.  Hay dos formas diferentes en las que la gente busca a Jesús. Algunos optan por el camino  

ancho, y otros el angosto. Ambas formas serán puestas a prueba bajo presión en esta  

vida y cuando estemos delante de Jesús.  
 

C.  Resumen: en el Sermón del Monte, Jesús nos llama a vivir las 9 Bienaventuranzas (5:3-12) a  

medida que buscamos una obediencia que de fruto al 100% (5:48), resistir las 6 tentaciones  

(5:21-48), y llevar a cabo las 5 actividades del reino (6:1-20) que establece nuestros  

corazones para recibir gratuitamente más gracia. Todo esto lo hacemos con confianza en Sus  
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recompensas (en lo eterno / temporal 6:20-24) y Su provisión (6:25-33). Hacemos esto sin  

críticas hacia los otros que buscan a Dios con menos intensidad o que se oponen a nosotros  
(7:1-6), mientras buscamos a Jesús para que intervenga en nuestras relaciones (7:7-12), pero  

sin retroceder de nuestra búsqueda sincera de Dios (7:13-14) mientras discernimos mensajes  

falsos de gracia (7:15-20). Hacemos todo esto sabiendo que nuestra obediencia será probada  

(7:21-27). Jesús dijo que si seguimos estas verdades afectaremos a la sociedad (5:13-16),  
seremos grandes ante Sus ojos (5:19), recibiremos tesoros en el cielo (6:19-20), y viviremos en  

esta era con nuestro corazón regocijado en Su gracia (6:22-23).   


