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Sesión 8 Como reconocer sectas: 7 características 

I. CONOCER LA VERDAD 

A. Queremos estar equipados para ver y exponer este tipo de engaño y ayudar a 

otros para que no sean engañados. Debemos de advertir y rescatar a aquellos 

que están involucrados en una falsa enseñanza mostrándoles la verdad.    

B. El arma de Satanás es el engaño; nuestra defensa es el amor a la verdad (2 Ts. 

2:10). El conocer la verdad es poderoso y la falta de conocimiento de las 

verdades básicas puede afectarnos grandemente.    

32 Y conoceréis la verdad y la verdad os hará libres. (Jn.  8:32) 

 

6Mi pueblo perece por falta de conocimiento. (Os. 4:6) 

C. Una secta es un grupo que se desvía de las doctrinas y prácticas históricas del 

cristianismo y posee una lealtad inusual hacia un líder, cuyas creencias no se 

encuentran en la Escritura. Si un grupo exhibe una de estas siete 

características, esta es una secta o tiene tendencias de secta. Comienzan con 1-

2 de estas características antes de progresar. 

D. El apóstol Pablo advirtió de falsos maestros en la poderosa iglesia de Éfeso 

(Hch. 20:30; 1 Ti. 1:3-7; 6:3-5, 20-21). Jesús y Pablo profetizaron de falsos 

maestros en los últimos tiempos (Mt. 24:4-5, 11, 24; 1 Ti. 3:1-3; 2 Ti. 3:1-9). 

A medida que el avivamiento de los últimos tiempos se acerque también el 

engaño incrementará.  

29Sé que después de mi partida, vendrán lobos feroces entre vosotros que no 

perdonaran el rebaño, 30y que de entre vosotros mismos se levantaran 

algunos hablando cosas perversas para arrastrar a los discípulos tras ellos. 
31Por tanto, estad alertas… (Hch. 20:29-31) 

II. CREENCIAS ESENCIALES DE LA FE CRISTIANA 

A. Los falsos maestros no se apegan a las doctrinas básicas y principales de la 

Escritura. Algunas sectas comienzan por desviarse de algunas de estas 

doctrinas y después eventualmente las niegan por completo. 
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B. Debemos aceptar las doctrinas históricas básicas y principales de la fe 

cristiana, las cuales incluyen: Jesús, el único Hijo de Dios, es completamente 

Hombre y completamente Dios, nació de una virgen, sin pecado. La muerte de 

Jesús, su resurrección en cuerpo y su ascensión al cielo. Un Dios en tres 

Personas (la Trinidad) como Padre, Hijo y Espíritu Santo. La salvación por fe, 

mediante la gracia y solamente en la persona de Cristo. La infalibilidad de la 

Escritura; la cual es nuestra única autoridad para todos los asuntos de fe y 

práctica. La unidad y diversidad del Cuerpo de Cristo. Permanecemos 

firmemente en la ortodoxia del cristianismo como definido en el credo de los 

Apóstoles, el credo niceno y la Confesión de Westminster (ver los credos al 

final de este documento y/o en nuestra página web). 

C. La lucha por la verdad el día de hoy se enfoca en definir quién es Jesús y 

cómo debemos amarlo. Debemos amar a Dios en sus términos expresados 

mediante nuestra fidelidad a Jesús y a la Biblia. La verdad acerca de Jesús, es 

ofensiva a los humanistas, incluye el derecho de Dios, como Dios, de 

establecer estándares absolutos de vida y moralidad, por los cuales las 

naciones serán responsables; en segundo lugar, que Jesús es la única forma 

de alcanzar salvación y en tercer lugar, que Jesús posee la sabiduría y el amor 

para juzgar al pecado en su tiempo y eternidad.  

III. SIETE CARACTERÍSTICAS DE UNA SECTA 

A. #1 Se oponen al pensamiento crítico en lugar de dejar que la gente piense por 

sí misma.  

1. Sectas: sus miembros deben aceptar lo que la secta cree sin desafiar sus 

doctrinas. No quieren que sus miembros tengan pensamiento crítico. 

2. Biblia: todos debemos examinar cada enseñanza que escuchamos a la luz 

de la Escritura. No crea una enseñanza que no pueda ver con sus ojos en la 

Biblia. Piense por usted mismo.   

21 Antes bien, examinadlo todo cuidadosamente, retened lo bueno (1 Ts. 

5:21) 

a. Los bereos solo aceptaron la enseñanza de Pablo cuando lo vieron en 

las Escrituras. 

11 Estos (bereos) eran más nobles que los de Tesalónica, pues 

recibieron la Palabra con toda solicitud, escudriñando diariamente 

las Escrituras, para ver si estas cosas eran así. (Hch. 17:11) 

b. Cristianos son exhortados a probar espíritus - para discernir el espíritu 

detrás de la enseñanza. 
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1Amados, no creáis a todo espíritu, sino probad los espíritus para ver 

si son de Dios, porque muchos falsos profetas han salido al mundo. (1 

Jn. 4:1) 

B. #2 Deshonran la unidad familiar en lugar de insistir en la prioridad bíblica de la 

unidad familiar. 

1. Sectas: a los niños se les enseña a ser más leales a los líderes que a sus 

padres. A las mujeres se les enseña a ser más leales a los líderes que a sus 

esposos, y a los esposos se les enseña a aceptar esto como normal. El líder 

de la secta busca suplantar a los padres, las madres o cualquier figura de 

autoridad. A los miembros se les requiere usualmente que corten los lazos 

con sus familias. 

2. Biblia: nuestro primer compromiso relacional es con nuestra pareja, hijos 

y padres. Nuestra familia es mucho más importante que el ministerio en el 

cual estamos involucrados. La enseñanza que subestima la santidad de la 

familia no es bíblica. La Escritura nos urge a buscar la reconciliación y 

enmendar las relaciones familiares rotas mediante el amor, la humildad y 

el perdón (mientras dependa de nosotros). 

a. Los que obedecen la Escritura buscarán comunicarse con sus familias 

y honrarlas. Jesús insiste que la gente honre a sus padres con 

integridad (Mc. 7:9-13)  

b. Antes de volverse adultos responsables, los niños son guiados por la 

Palabra a obedecer a sus padres (Ef. 6:1-3). Aun así, como adultos, el 

compromiso de amar y comunicar con la familia no significa necesitar 

su “aprobación” para obedecer la Escritura (Lc. 14:26). Sin embargo, 

aún cuando nuestra familia desapruebe el que nosotros hagamos la 

voluntad de Dios, debemos continuar extendiéndonos en amor hacia 

ellos y buscar comunicarnos con ellos. En otras palabras, nuestra 

obediencia a Jesús y su Palabra tiene prioridad sobre nuestros 

compromisos ministeriales, personales o aún familiares. 

C. #3 El aislamiento de sus miembros y penalización por abandonar la secta en 

lugar de ayudarlos a hacer la voluntad de Dios.  

1. Sectas: aíslan a sus seguidores de su familia, iglesia y sociedad. 

Rechazan a cualquiera que la abandone amenazándolos con el juicio 

de Dios y de que perderán las bendiciones de Dios si lo hacen.  La 

gente es enseñada a hacer compromisos de por vida con el grupo y/o 

buscar permiso para unirse a otro ministerio.  
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2. La Biblia: los líderes están para ayudar a las personas a tener éxito a 

medida que buscan seguir la voluntad de Dios por sus vidas, 

independientemente de si esto significa formar parte de otro 

ministerio. El valor principal es que Dios tiene al pueblo (la Esposa), 

no el líder del ministerio. 

D. #4 La promoción de lealtad inapropiada a sus líderes en lugar de conectar a 

la gente a Jesús. 

1. Sectas: buscan conectar sus miembros al líder y demandar lealtad a él, en 

lugar de a Jesús. La lealtad es definida en muchos casos como “no 

cuestionar al líder”. Es muy peligroso cuando el líder no puede ser 

cuestionado. Líderes de la secta advierten a sus miembros a no tocar “al 

ungido de Dios”.  

a. La fidelidad es definida como el apoyo al líder, en lugar de la 

obediencia a Jesús. 

 

b. Los líderes de la secta advierten a sus miembros a no “ofender al ungido 

de Dios”. 

2. Biblia: nuestra primera lealtad y conexión es con Jesús (Col. 2:19). 

Definimos la lealtad como lealtad a Jesús y obedecer su Palabra y 

voluntad.  

…asiéndose a la Cabeza (Jesús), de la cual todo el cuerpo, nutrido y 

unido…crece con un crecimiento que es de Dios (Col. 2:19) 

E. #5 El cruce de los límites bíblicos de conducta versus la pureza sexual y la 

integridad personal.  

1. Sectas: enfatizan revelaciones especiales que permiten a sus líderes 

cruzar los límites bíblicos en las áreas de inmoralidad y finanzas. 

Tergiversan la Escritura para validar actos de impureza y falta de 

integridad financiera. Falsos maestros pueden ser detectados por su 

codicia e inmoralidad (2 P. 2: 3-18). 

Y en su avaricia os explotarán con palabras falsas…tienen los ojos 

llenos de adulterio…tienen un corazón ejercitado en la avaricia. 

Seducen mediante los deseos carnales, por sensualidad. (2 P. 2:3:18) 

a. Usualmente insisten en poseer el dinero y la propiedad de los 

miembros que se unen a su comunidad y promueven prácticas no 

éticas de ganar dinero (por ejemplo: mintiendo para recaudar fondos 

para caridad que no existe). 
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b. Algunos líderes de sectas argumentan que Dios los dirigió a tener 

relaciones sexuales con “socios espirituales” por el beneficio de la 

secta. 

2. Biblia: enseña pureza sexual y la propiedad privada de las finanzas y la 

propiedad en Hch. 4, los discípulos pusieron su dinero y propiedad a los 

pies de los apóstoles como una ofrenda voluntaria solo una vez, no como 

un arreglo económico permanente.  

F. #6 Separación de la Iglesia en lugar de una cultura de honor hacia toda la 

Iglesia.  

1. Sectas: critican y excluyen al resto del Cuerpo de Cristo y argumentando 

ser los únicos verdaderamente salvos. Se separan del resto de la Iglesia 

con un espíritu elitista, creyendo que solo ellos tienen un llamado y rol 

especial con Dios. Ven en perspectiva a otros ministerios y 

denominaciones como erróneos. 

2. Biblia: amamos a Dios amando a toda la Iglesia, quien es especial para 

Él.  Estamos para cultivar una cultura de honor en medio nuestro 

enfatizando el bendecir a otros ministerios sin crítica, y un espíritu de 

inclusión sin elitismo. Estamos para bendecir las virtudes que aún no han 

madurado de todos los ministerios, independientemente de sus 

deficiencias y sin la necesidad de apuntar a sus diferencias en el enfoque 

ministerial, estilo, y estándares de excelencia.  Todos tenemos 

deficiencias en el ministerio y necesitamos de otros ministerios para 

manifestar la plenitud de Cristo a nuestra ciudad y nación.    

a. Hay momentos para traer juicio a ministerios que tienen doctrinas y 

actitudes destructivas (Mt. 18:15-17; 1 Co. 5:1-11; 2 Co. 11:12-15; 1 Ts. 

5:14, 21; 2 Ts. 3:6-14; Ap. 2:2, 14-15, 20). Debemos hacerlo de la 

manera correcta y con un espíritu correcto. 

b. La Biblia requiere que el pueblo de Dios tome su lugar contra aquellas 

tendencias que comprometen las doctrinas en la Iglesia sin repudiar a 

toda la Iglesia como si estuvieran participando de ellas. En Ap. 2-3, Jesús 

identificó a 7 iglesias que comprometieron asuntos importantes. 

Debemos de estar en contra de los asuntos por los cuales Jesús estuvo en 

contra, pero no podemos asumir que todas las denominaciones y 

corrientes en el Cuerpo de Cristo están en error. Millones de creyentes 

alrededor del mundo son fieles a Jesús y rehúsan comprometer el 

Evangelio. 
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c. Todos tenemos deficiencias o debilidades en el ministerio, y 

necesitamos que otros ministerios expresen la plenitud de Cristo. 

Debemos bendecir los renuevos espirituales de otros ministerios, 

independientemente de sus deficiencias, y sin apuntar a las diferencias 

en enfoque ministerial, estilo, y estándares de excelencia. 

G. #7 Enfatizar revelaciones especiales que contradicen las Escrituras en lugar de 

honrar la Escritura.  

1. Sectas: enfatizan revelaciones especiales de su líder que contradicen la 

Escritura.  

2. La Biblia: enfatizamos la infalibilidad de la Escritura como la autoridad 

final de la verdad. Enfatizamos los temas principales y sencillos de la 

Escritura, como la supremacía de Jesús, los dos grandes mandamientos, la 

gran comisión, el estilo de vida del sermón del monte, la oración, leer la 

Palabra, ganar al inconverso, sanar al enfermo, servir a otros, etc.  

IV. JUZGAR POR SU FRUTO 

 

A. Jesús dijo que solo podemos probar, o conocer a un ministerio por su fruto— en 

palabra y obra (Mt. 7:15-20). Si el Señor te deja saber acerca del pecado 

escondido de una persona, recíbelo como un llamado para orar o hablar en privado 

de forma amorosa para hacerle preguntas y así entender sus creencias y sus 

prácticas.  

 

B. Los modos prácticos de evitar el engaño incluyen, la lectura de la Biblia 

regularmente y con oración, fijar nuestros corazones para obedecer al Señor, 

manteniendo una relación cercana con otros, involucrarse regularmente con un 

cuerpo de creyentes que tenga lideres establecidos y que se apeguen a doctrinas 

bíblicas y principios de liderazgo y mantener un espíritu enseñable—un espíritu 

que recibe instrucción y corrección de otros.  

V. CREDO DE LOS APÓSTOLES 

 

Creo en Dios Padre Todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra y en Jesucristo, su 

único Hijo, Señor nuestro; que fue concebido del Espíritu Santo, nació de la virgen 

María, padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado; 

Descendió a los infiernos; al tercer día resucitó de entre los muertos; subió al cielo, y 

está sentado a la diestra de Dios Padre Todopoderoso; y desde allí ha de venir a 

juzgar a vivos y a muertos. Creo en el Espíritu Santo, la santa Iglesia católica, la 

comunión de los santos, el perdón de los pecados, la resurrección de los muertos, y la 

vida eterna.  
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VI. CREDO DE NICEA 

 

Creemos en un solo Dios, Padre Todopoderoso, Creador del cielo y la tierra, de todas 

las cosas visibles e invisibles; creemos en un solo Señor, Jesucristo, el unigénito Hijo 

de Dios, engendrado de su Padre antes de todos los mundos, Dios de Dios, luz de luz, 

Dios verdadero de Dios verdadero, engendrado, no hecho; siendo de una sustancia 

con el Padre; por quien fueron hechas todas las cosas.  Que por nosotros los hombres 

y por nuestra salvación bajó del cielo, y fue encarnado por el Espíritu Santo de la 

virgen María, y se hizo hombre; y fue crucificado también por nosotros bajo Poncio 

Pilato; que sufrió la muerte y fue sepultado. Al tercer día se levantó de nuevo 

conforme a las Escrituras; que ascendió al cielo y está sentado a la diestra del Padre.  

El vendrá de nuevo en la gloria para juzgar a los vivos y los muertos, y su reino no 

tendrá fin. Creemos en el Espíritu Santo, el Señor, el dador de la vida, que procede 

del Padre y el Hijo. Con el Padre y el Hijo Él es adorado y glorificado, quien ha 

hablado a través de los profetas. Creemos en una Iglesia santa y apostólica.  

 

 

 

 

 

 

 


