
Universidad de la Casa de Oración Internacional   
Estudios de la Vida de Jesús, el Mesías 

 

Sesión 10 Los doce y el Sermón del Monte (Lc. 6; Mt. 5-7) 
 

I. JESÚS SELECCIONA A LOS DOCE APÓSTOLES (MC. 3:13-15; LC. 6:12-16) 

A. Jesús los seleccionó e inculcó el estilo de vida del Reino (Lc. 6:12-49; Mc. 3:7-19). 

Escogió a los doce justo después de Su conflicto con los líderes judíos (Lc. 6:1-11). 

B. Jesús pasó la noche en el monte, orando cerca de Capernaum y el Mar de Galilea, 

antes de seleccionar a los doce apóstoles; esto ocurrió cerca del verano del 28 d.C. 

(Mt. 5:1; Mc. 3:13-19; Lc. 6:13-16). Jesús tuvo casi dos años para equiparlos antes de 

morir en la Cruz en abril del 30 d.C. 

 
12 En aquellos días Él fue al monte a orar, y pasó la noche orando a Dios. 13 Y cuando era de 

día, llamó a Sus discípulos, y escogió a doce de ellos, a los cuales también llamó apóstoles… 

(Lc. 6:12-13) 

 

C. Oración: Jesús oró toda la noche antes de elegir líderes, declarando la Palabra, y 

ministrando al pueblo (6:12-13, 17, 20-49).  Esto demostró la dependencia de Jesús, 

como Hombre, en Su Padre. 

1. Lucas enfatizó cómo Jesús vivió como un “varón de oración” y cuán a menudo, se 

retiraba para orar (Lc. 5:16; cf. 3:21; 6:12; 9:28-29; 11:1; 5-8; 18:1-8; 22:31-32; 

22:41, 44; 23:34). La iglesia primitive siguió el ejemplo de Jesús en la oración  

(Hch. 1:2, 24-26; 2:42; 6:4;13:2; 14:23).  

2. Jesús tomó decisiones muy importantes después de orar – eligió a los primeros 

líderes en la iglesia y les dio la presentación completa del estilo de vida del Reino 

(el Sermón del Monte). 

D. Jesús los envió a predicar, a sanar a los enfermos, a echar fuera demonios (Mc. 3:15; 

Lc. 9:1-10). 

 
13 Después subió al monte, y llamó a sí a los que él quiso; y vinieron a él. 14 Y estableció a doce, 

para que estuviesen con él, y para enviarlos a predicar, 15 y que tuviesen autoridad para sanar 

enfermedades y para echar fuera demonios… (Mc. 3:13-15) 

 

1. Los doce fueron los primeros en obrar como los representantes oficiales 

autorizados por Jesús. Así como Jesús fue enviado a obrar en Nombre de 

YHWH, de la misma manera los apóstoles obrarían por Jesús (Jn. 20:21). 

 
21 Entonces Jesús les dijo otra vez: Paz a vosotros. Como me envió el Padre, así también yo os 

envío. (Jn. 20:21) 

 

2. Los apóstoles modelaron el ministerio de Jesús – el cual debe procurarse mediante 

el cuerpo del Mesías. 

 
17 Y estas señales seguirán a los que creen: En Mi Nombre echarán fuera demonios; hablarán 

nuevas lenguas; 18 tomarán en las manos serpientes, y si bebieren cosa mortífera, no les hará 

daño; sobre los enfermos pondrán sus manos, y sanarán. (Mc. 16:17-18) 
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18 Y todo esto proviene de Dios, quien nos reconcilió consigo mismo por Cristo (Mesías), y nos 

dio el ministerio de la reconciliación; 19 que Dios estaba en Cristo (Mesías) reconciliando 

consigo al mundo, no tomándoles en cuenta a los hombres sus pecados, y nos encargó a 

nosotros la palabra de la reconciliación. 20 Así que, somos embajadores en nombre de Cristo 

(Mesías), como si Dios rogase por medio de nosotros; les rogamos en nombre de Cristo 

(Mesías): Reconciliaos con Dios. (2 Co. 5:18-20) 

 

II. JESÚS ELIGE A LOS DOCE APÓSTOLES (LC. 6:13-16) 

A. La Biblia provee cuatro listas de los apóstoles (Mt. 10:2-4; Mc. 3:16-19; Lc. 6:13-16; 

Hch. 1:13).  

 
13 Y cuando era de día, llamó a sus discípulos, y escogió a doce de ellos, a los cuales también 

llamó apóstoles: 14 a Simón, a quien también llamó Pedro, a Andrés su hermano, Jacobo y 

Juan, Felipe y Bartolomé, 15 Mateo, Tomás, Jacobo hijo de Alfeo, Simón llamado 

Zelote, 16 Judas hermano de Jacobo, y Judas Iscariote, que llegó a ser el traidor. (Lc. 6:13-16) 

 

B. Las cuatro listas consisten de tres grupos formados por 4 discípulos y presenta los tres 

grupos de discípulos mediante el mismo líder – Pedro (grupo uno), Felipe (grupo 

dos), y Santiago (o Jacobo, dependiendo la traducción bíblica) hijo de Alfeo (grupo 

tres). 

1. Los primeros cinco vinieron de Betsaida, y podemos ver que once de los apóstoles 

eran todos galileos; con excepción de Judas Iscariote quien vino de un pueblo en 

Judea. Los nombres eran todos hebreos menos Felipe y Andrés, cuyos nombres 

eran griegos. 

2. El primer grupo de apóstoles se deleitaban obrando más cercanamente con Jesús. 

Siempre se habla de Pedro, Santiago (Jacobo) y Juan andando juntos en grupo 

(Lc. 8:51; 9:28), aunque a veces se menciona a Santiago y a Juan andando juntos 

en grupo (Lc. 9:54). Pedro y Juan se mencionan andando juntos en grupo (Lc. 

22:8; Hch. 3:1, 3, 4, 11; 4:13, 19; 8:14; Gal 2:9). 

C. Simón: a quien Jesús nombró “Pedro” – la roca – para que fuera testigo de ver 

personalmente en lo que YHWH estaba a punto de volverlo.  El Simón impulsivo se 

volvería una roca constante por medio de quienes muchos serían exhortados. Cefas / 

Kefa en arameo y arameo, significa “Roca”. Pedro es la forma en español, del griego, 

Petros.  

 
42 Y le trajo a Jesús. Y mirándole Jesús, dijo: Tú eres Simón, hijo de Jonás; tú serás llamado 

Cefas (que quiere decir, Pedro). (Jn. 1:42) 

 

D. Santiago y Juan: Marcos afirmó que Jesús los llamaba “hijos del trueno” (Mc. 3:17). 

 
17 a Jacobo hijo de Zebedeo, y a Juan hermano de Jacobo, a quienes apellidó Boanerges, esto 

es, Hijos del trueno… (Mc. 3:17) 

 

E. Bartolomé: muchos acuerdan que es una forma de Bar-Tolmai o “hijo de Tomai”) era 

Natanael. En el evangelio de Juan, Bartolomé no se menciona; Natanael se menciona 
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entre los apóstoles (1:46-51).  Natanael no se menciona en Mateo, Marco y Lucas, 

pero si mencionan a Bartolomeo. 

F. Tomas: conocido como “el Mellizo” o “Dídimo” (Jn. 11:16) 

 
16 Dijo entonces Tomás, llamado Dídimo (Mellizo), a sus condiscípulos: Vamos también 

nosotros, para que muramos con Él. (Jn. 11:16) 

 

G. Simón llamado “el zelote” “cananita” o “cananista”: los zelotes eran un movimiento 

político que se levantó en contra de Roma que los llevó a la destrucción de Jerusalén 

en el 70 d.C. Mateo y Marcos llamaban a este Simón, como “Simón el cananista” 

(Mt. 10:3; Mc. 3:18), (griego: kananáios [transliteración del arameo: qan'ânâ', ‘el 

celoso’]. Podría interpretarse como “zelote” porque “Cana”, “celo” provienen de la 

misma raíz. 

H. Lebeo, por sobrenombre “Tadeo”: muchos lo identifican con el sobrenombre de 

Tadeo (Mt. 10:2-3; Mc. 3:18). 

I. Judas Iscariote o “Yehudáh de Keriot”: “Iscariote” probablemente se deriva del 

pueblo de donde provino, “Keriot”, aproximadamente 10 millas de Hebrón en Judá). 

Iscariote significa “un hombre de Keriot.” 

 

III. EL SERMÓN DEL MONTE (LC. 6:20-49; MT. 5:2-7:27) 

A. Una multitud se reunió para recibir sanidad y ser ministrados (Lc. 6:17-19). El 

mensaje de Lucas 6:20-49 se le llama a menudo Las bienaventuranzas y ayes, 

mientras en Mateo 5-7 se le llama El Sermón del Monte (declarado desde un monte 

galileo). Yo lo llamo la constitución del reino de YHWH. Es la afirmación más 

comprensiva de Jesús acerca del rol del creyente colaborando con la gracia de 

YHWH. 

 
17 Y descendió con ellos, y se detuvo en un lugar llano, en compañía de sus discípulos y de una 

gran multitud de gente de toda Judea, de Jerusalén y de la costa de Tiro y de Sidón, que había 

venido para oírle, y para ser sanados de sus enfermedades; 18 y los que habían sido 

atormentados de espíritus inmundos eran sanados. 19 Y toda la gente procuraba tocarle, 

porque poder salía de él y sanaba a todos. 20 Y alzando los ojos hacia sus discípulos, decía: 

Bienaventurados vosotros los pobres, porque vuestro es el reino de Dios. 21 Bienaventurados 

los que ahora tenéis hambre, porque seréis saciados. Bienaventurados los que ahora lloráis, 

porque reiréis. (Lc. 6:17-21) 

  

B. Las Bienaventuranzas son como 9 flores en el huerto de tu corazón, que YHWH 

quiere florecer. Estas definen amor, santidad y madurez espiritual y describe el estilo 

de vida del Reino. 

 
3 Bienaventurados los pobres en espíritu, porque de ellos es el reino de los cielos. 
4 Bienaventurados los que lloran, porque ellos recibirán consolación. 5 Bienaventurados los 

mansos, porque ellos recibirán la tierra por heredad. 6 Bienaventurados los que tienen hambre 

y sed de justicia, porque ellos serán saciados. 7 Bienaventurados los misericordiosos, porque 

ellos alcanzarán misericordia. 8 Bienaventurados los de limpio corazón, porque ellos verán a 

Dios. 9 Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados hijos de Dios. 
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10 Bienaventurados los que padecen persecución por causa de la justicia, porque de ellos es el 

reino de los cielos. (Mt. 5:3-10) 

C. Jesús dio dos metáforas acerca de la sal (sabor, preservación) y luz (dirección, vida) 

cuando describió el impacto en una sociedad que viven las Bienaventuranzas (Mt. 

5:13-16). 

 
13 Ustedes son la sal de la tierra; pero si la sal se desvaneciere, ¿con qué será salada? No sirve 

más para nada, sino para ser echada fuera y hollada por los hombres. 14 Ustedes son la luz del 

mundo; una ciudad asentada sobre un monte no se puede esconder. (Mt. 5:13-14) 

 

D. Jesús exhorta los que quieran ser grandes en Su reino, vivan las Bienaventuranzas. 

 
19 De manera que cualquiera que quebrante uno de estos mandamientos muy pequeños, y así 

enseñe a los hombres, muy pequeño será llamado en el reino de los cielos; mas cualquiera que 

los haga y los enseñe, este será llamado grande en el reino de los cielos. (Mt. 5:19) 

 

E. Estas 9 flores se cultivan mientras “desechamos la cizaña del huerto de nuestro 

corazón” resistiéndonos a las 6 tentaciones comunes (Mt. 5:21-48) y mientras 

“renovamos nuestro huerto” refrescándolo con las 5 actividades que procuran al 

Reino de YHWH (Mt. 6:1-20). 

F. En Mateo 5:21-48, Jesús habló de seis tentaciones a las que nos resistimos: el enojo 

(5:21-26), inmoralidad (5:27-30), despreciar la santidad del matrimonio (5:31-320, 

ignorar los mandamientos (5:33-37), retaliación (5:3-42), ser pasivo cuando debemos 

amar al prójimo (5:43-47). 

 
44 Pero Yo les digo: Amen a sus enemigos, bendigan a los que los maldicen, hagan bien a los 

que los aborrecen, y oren por los que los ultrajan y los persiguen; (Mt. 43-47) 

 

G. Jesús describió 5 actividades del reino que estructuran el corazón a recibir más gracia  

mientras servimos y damos consistentemente (obras de caridad: ofrecer servicio / 

ofrendar dinero (6:1-4, 19-21), orar (6:5-13), bendecir a nuestros enemigos (plenitud 

de perdón, 6:14-15; 5:44), y ayunar (6:16-18). Estas son disciplinas espirituales que 

fijan tu corazón ante YHWH para recibir más gracia. 

 
4 para que sea tu limosna en secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te recompensará en 

público. 5 Y cuando ores, no seas como los hipócritas; porque ellos aman el orar en pie en las 

sinagogas y en las esquinas de las calles, para ser vistos de los hombres; de cierto os digo que 

ya tienen su recompensa. 6 Mas tú, cuando ores, entra en tu aposento, y cerrada la puerta, ora 

a tu Padre que está en secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te recompensará en público. 
7 Y orando, no uséis vanas repeticiones, como los gentiles, que piensan que por su palabrería 

serán oídos. 8 No os hagáis, pues, semejantes a ellos; porque vuestro Padre sabe de qué cosas 

tenéis necesidad, antes que vosotros le pidáis. 9 Vosotros, pues, oraréis así: Padre nuestro que 

estás en los cielos, santificado sea tu nombre. 10 Venga tu reino. Hágase tu voluntad, como en 

el cielo, así también en la tierra. 11 El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy. 12 Y perdónanos 

nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a nuestros deudores. 13 Y no nos metas 

en tentación, mas líbranos del mal; porque tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los 
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siglos. Amén. 14 Porque si perdonáis a los hombres sus ofensas, os perdonará también a 

vosotros vuestro Padre celestial; 15 mas si no perdonáis a los hombres sus ofensas, tampoco 

vuestro Padre os perdonará vuestras ofensas. 16 Cuando ayunéis, no seáis austeros, como los 

hipócritas; porque ellos demudan sus rostros para mostrar a los hombres que ayunan; de 

cierto os digo que ya tienen su recompensa. 17 Pero tú, cuando ayunes, unge tu cabeza y lava 

tu rostro, 18 para no mostrar a los hombres que ayunas, sino a tu Padre que está en secreto; y 

tu Padre que ve en lo secreto te recompensará en público. 19 No os hagáis tesoros en la tierra, 

donde la polilla y el orín corrompen, y donde ladrones minan y hurtan; 20 sino haceos tesoros 

en el cielo, donde ni la polilla ni el orín corrompen, y donde ladrones no minan ni hurtan. 

(Mt. 6:4-20) 

 

H. La disciplina spiritual no causa que “ganemos” el amor de YHWH, sino que arraiga 

nuestro corazón frío delante de la “hoguera de Su presencia.” Mientras aceptamos la 

perspectiva de estos discípulos, Él otorga más en nuestro corazón, pero esto no 

significa que “Él nos amará más.” 

 

I. Procurar a Jesús en confianza en Su provisión (Mt. 6:25-34): Jesús habló de cuán 

necesario es que procuremos vivir en las 9 Bienaventuranzas confiando en Su 

provisión, especialmente cuando se relaciona a nuestras finanzas y posesiones (Mt. 

6:25-34). La ansiedad y la preocupación obstaculiza nuestro progreso cuando 

permanecemos en las Bienaventuranzas. Él nos llama a huir de la esclavitud de temer 

que no tendremos suficiente (Mt. 6:25:33). 

 
25 Por tanto les digo: No se afanen por su vida, qué habrán de comer o qué habrán de beber; 

ni por su cuerpo, qué habrán de vestir. ¿No es la vida más que el alimento, y el cuerpo más 

que el vestido? 26 Miren las aves del cielo, que no siembran, ni siegan, ni recogen en graneros; 

y su Padre celestial las alimenta. ¿No valen ustedes mucho más que ellas? 27 ¿Y quién de 

ustedes podrá, por mucho que se afane, añadir a su estatura un codo? 28 Y por el vestido, ¿por 

qué se afanan? Consideren los lirios del campo, cómo crecen: no trabajan ni hilan; 29 pero les 

digo, que ni aun Salomón con toda su gloria se vistió así como uno de ellos. 30 Y si la hierba 

del campo que hoy es, y mañana se echa en el horno, Dios la viste así, ¿no hará mucho más a 

ustedes, hombres de poca fe? 31 No se afanen, pues, diciendo: ¿Qué comeremos, o qué 

beberemos, o qué vestiremos? 32 Porque los gentiles buscan todas estas cosas; pero tu Padre 

celestial sabe que tienen necesidad de todas estas cosas. 33 Mas busquen primeramente el reino 

de Dios y Su justicia, y todas estas cosas les serán añadidas. 

 

IV. AMAR A JESÚS A LA LUZ DE LOS NUEVOS RETOS RELACIONALES (MT. 

7:1-12) 

A. Procurar vivir el estilo de vida del Reino descrito en Mateo 5-6 creará retos que 

resultarán en dinámicas nuevas relacionales. Algunas serán positivas o negativas. Nuevas 

relaciones se formarán cuando las antiguas cambien (algunas mejorarán y otras 

menguarán). 

B. Debemos evitar ser obstaculizados en nuestra búsqueda de las 9 Bienaventuranzas 

mediante el espíritu de juicio. Esto ocurre en dos maneras. Primero, juzgar a otros que 

procuran a YHWH con menos intensidad que nosotros (7:1-5). Segundo, ser juzgados por 

otros en contra del estilo de vida del Sermón del Monte (7:6). 
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No juzguen, para que no sean juzgados. 2 Porque con el juicio con que juzgan, serán juzgados, 

y con la medida con que miden, será medido. 3 ¿Y por qué miras la paja que está en el ojo de tu 

hermano, y no echas de ver la viga que está en tu propio ojo? 4 ¿O cómo dirás a tu hermano: 

Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga en el ojo tuyo? 5 ¡Hipócrita! saca primero la 

viga de tu propio ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano. 6 No den 

lo santo a los perros, ni echen sus perlas delante de los cerdos, no sea que las pisoteen, y se 

vuelvan y los despedacen. (Mt. 7:1-6) 

 

C. Este llamado particular a la oración (7:7) tiene contexto de buscar a YHWH para que 

intervenga en relaciones con el prójimo que no nos tratan en la manera en que querríamos 

ser tratados (7:2). Le pedimos sabiduría y lo buscamos para que toque el corazón de los 

que están en conflicto con nosotros y que intervenga en circunstancias. 

 
7 Pidan, y se les dará; busquen, y hallarán; llamen, y se les abrirá…11 Pues si ustedes, siendo 

malos, saben dar buenas dádivas a sus hijos, ¿cuánto más tu Padre que está en los cielos dará 

buenas cosas a los que le pidan?12 Así que, todas las cosas que quieran que los hombres hagan 

con ustedes, así también hagan ustedes con ellos; porque esto es la ley y los profetas. (Mt. 

7:12) 

 

D. Habitamos en el “temor de YHWH” (respeto, honor), sabiendo que nuestra obediencia 

será probada con aflicción (Mt. 7:21-27). 

 
21 No todo el que me dice: Señor, Señor, entrará en el reino de los cielos, sino el que hace la 

voluntad de mi Padre que está en los cielos. 22 Muchos me dirán en aquel día: Señor, Señor, 

¿no profetizamos en tu nombre, y en tu nombre echamos fuera demonios, y en tu nombre 

hicimos muchos milagros? 23 Y entonces les declararé: Nunca os conocí; apartaos de mí, 

hacedores de maldad. 24 Cualquiera, pues, que me oye estas palabras, y las hace, le compararé 

a un hombre prudente, que edificó su casa sobre la roca. 25 Descendió lluvia, y vinieron ríos, y 

soplaron vientos, y golpearon contra aquella casa; y no cayó, porque estaba fundada sobre la 

roca. 26 Pero cualquiera que me oye estas palabras y no las hace, le compararé a un hombre 

insensato, que edificó su casa sobre la arena; 27 y descendió lluvia, y vinieron ríos, y soplaron 

vientos, y dieron con ímpetu contra aquella casa; y cayó, y fue grande su ruina. (Mt. 7:21-27) 

 

E. Resumen: Jesús nos llamó a que habitemos en las 9 Bienaventuranzas (5:3-12) 

resistiéndonos a las 6 tentaciones (5: 21-48) y procuramos las 5 actividades del Reino 

(6:1-20) que nos arraiga para recibir más de Su favor. Todo esto lo hacemos confiando en 

Sus galardones (6:20-24) y en Su provisión (6:25-33). Hacemos esto sin criticar al 

prójimo que busca a YHWH con menos intensidad o si se nos opone (7:1-6); mientras 

procuramos que Jesús intervenga en nuestras relaciones (7:7-12). Todo esto hacemos bajo 

el temor de YHWH, respetando y honrándolo, sabiendo que nuestro amor y obediencia 

será probada (7:21-27). Vivir estas verdades, impactará a la sociedad (5:13-16), siendo 

grande a Sus ojos (5:19), recibir galardones en el cielo (6:19-20), y habitando en esta era 

con nuestro corazón emocionado en Su favor (6:22-23). 

 

 


