
COMPRENDIENDO LA INTERCESIÓN  

 

Orar por avivamiento 

I. LOS TRES TIPOS GENERALES DE ORACIÓN 

A. Alabanza y devoción personal - expresar a Dios nuestro amor, meditar en la escritura y pedir a 

Dios que transforme nuestro corazón. La alabanza hace declaraciones de adoración y acción de 

gracia a Dios. Las oraciones devocionales se enfocan en pedir crecimiento espiritual y comunión 

con Dios. Esto envuelve meditación con la palabra, la cual convierte la palabra de Dios en una 

conversación con Jesús. 

B. Peticiones personales-  pedir a Dios que cambie las circunstancias en nuestra vida destilando su 

bendición. 

C. Oración Intercesora - pedir a Dios que desate su poder y bendición sobre otros. Nosotros 

intercedemos en tres direcciones: para que Dios bendiga a grupos de personas en una ciudad o 

iglesia, etc. (1 Ts. 3:10),  o individuos en necesidad de salvación, sanidad, dirección o liberación, 

etc. (2 Co. 1:11, Ef. 6:19; Flp. 1:19) o por el campo político para que los líderes o las leyes sean 

justas (1 Ti. 2:1-3). 

II. REQUERIMIENTO PRINCIPAL: DERRAMAMIENTO DEL ESPÍRITU SANTO 
 

13 ...¿cuánto más vuestro Padre celestial dará el Espíritu Santo a los que se lo pidan?  (Lc. 11:13) 

A. El enfoque principal de intercesión en el NT es el derramamiento de la presencia y poder del 

Espíritu Santo. En otras palabras, intercedemos por una petición en general (derramamiento del 

Espíritu Santo). Esta petición tiene tres aspectos diferentes (los dones, fruto y sabiduría del 

Espíritu Santo).  

B. Dones del Espíritu Santo (1 Co. 12:7-9) - poder de Dios. Podemos orar por esto de maneras 

diferentes incluyendo pedir al Espíritu que caiga sobre  los que se le imponen las manos (Hch. 

8:18), para desatar el espíritu de revelación (Hch. 2:17) o para un derramamiento corporativo del 

poder del Espíritu cuando nos reunamos (Hch. 2:1-4). 

C. Fruto del Espíritu (Gá. 5:22-23) - carácter piadoso. Oramos por el derramamiento de convicción 

del Espíritu que resulta en un carácter piadoso en aquellos que escuchan la palabra. Podemos 

orar por esto de diferentes maneras incluyendo el derramamiento del temor de Dios, paz, gozo y 

justicia (Hch. 9:31, 2 Ts. 2:16, 17, 2 Ts. 3:16; 2 Co. 1:3, 4; Ro. 14:17; 15:13). Oramos por el 

derramamiento del poder de Dios en la predicación o canto de su palabra para que los que la 

escuchan sean penetrados por la palabra (Heb. 4:12; Hch. 2:37-41), consumidos con la palabra 

de Dios (Is. 33:13, 14) o que sus corazones sean quebrados por el martillo de la palabra de Dios 

(Jer. 23:29). 

8 Y cuando Él [Espíritu Santo] venga, convencerá al mundo de pecado, de justicia y de juicio; 

(Jn. 16:8)  
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D. Sabiduría de Dios (Stg. 1:5) - dirección divina. Oramos por la sabiduría de Dios para que sea 

impartida en a la iglesia y a las personas en ella (Col. 1:9-10; 4:12; Sal. 25:5, 43:3-4), por el 

espíritu de revelación (Ef. 1:17) o por el derramamiento del ministerio de enseñanza del Espíritu 

Santo (Jn. 14:16, 26; 16:13-15, 26, 27). 

E. Podemos usar diferentes terminologías bíblicas en la oración por el derramamiento del poder del 

Espíritu Santo tales como el establecimiento de la justicia (Lc. 18:8), el espíritu de gracia (Zac. 

12:10),  ¡Alza, oh SEÑOR, sobre nosotros la luz de tu rostro! (Sal. 4:6) o que la palabra del 

Señor se extienda rápidamente (2 Ts. 3:1, 2). 

F. Oramos por el derramamiento de una gran medida de gracia (el poder del Espíritu Santo). 

Podemos usar una terminología diferente para este enfoque de oración tales como pedir por 

gracia abundante (Hch. 4:33; Ro. 5:17; 1 Ti. 1:14), mayor gracia (Stg. 4:6), ser llenos de gracia 

(Hch. 6:8), crecer en gracia (2 P. 3:18), o para que la gracia se multiplique (2 P. 1:2) o por más 

gracia (Heb. 4:16; 1 Co. 16:23; 2 Co. 1:2).   

III. GUERRA ESPIRITUAL CENTRADA EN DIOS (EN ACUERDO CON DIOS)  

A. En la Escritura, la alabanza intercesora centrada en Dios es la primera estrategia de Dios para 

que la iglesia resista y desaloje las fuerzas espirituales demoniacas. Luchamos contra poderes y 

potestades demoníacos (Ef. 6:12). Como regla general, enfocamos nuestras oraciones 

directamente en Dios. Esta es la forma que Dios usa para desmantelar las fortalezas espirituales 

demoníacas en los lugares celestiales. Hay excepciones para esta regla general, en cuyo caso, 

enfocamos nuestras proclamaciones directamente al enemigo.  

B. Participar en la guerra espiritual es esencialmente hecho poniéndose de acuerdo con Dios y por 

tanto, estando en desacuerdo con el enemigo. La guerra espiritual opera a través del acuerdo con 

el corazón de Dios de varia maneras. 

1. Alabanza en acuerdo con quien es Dios  (Santo es el Señor, eres digno, Dios es bueno). 

La alabanza es expresada declarando la verdad de Dios.   

2. Intercesión es acordar con lo que Él prometió hacer (Señor, derrama tu Espíritu en 

avivamiento y juicio). La intercesión es expresada declarando lo que Él hará.   

3. Arrepentimiento es acordar con el corazón de Dios (santidad) y rompe el acuerdo con el 

pecado.  

4. Acuerdo para sanidad es con el anhelo de Dios para sanar y rompe el acuerdo con la 

enfermedad. 

5. Servir es un acuerdo con el corazón servidor de Jesús y rompe el acuerdo con un 

corazón orgullo egoísta. 
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C. Jesús nos enseñó a dirigir nuestras oraciones al Padre. (Mt. 18:19; Lc. 11:2; 11:13; Jn. 14:16, 

17:5, 11, 15, 25). Los apóstoles dirigieron sus oraciones al Padre. Pablo dirigió sus oraciones al 

Padre en la gran “epístola de guerra” a los Efesios (Ef. 1:16-17; 3:14, 16, 20). 

6 Pero tú, cuando ores...ora a tu Padre que está en secreto… (Mt. 6:6, 9) 

 
16...para que todo lo que pidáis al Padre en mi nombre os lo conceda. (Jn. 15:16). 

 

IV. USANDO ORACIONES BÍBLICAS PERSONALES (ORACIONES APOSTÓLICAS) 

A. Yo exhorto a que usen las oraciones actuales (o texto de alabanza) de la escritura. De esta 

manera, usan el mismo lenguaje del corazón de Dios. Esto es más específico que usar los pasajes 

bíblicos de la Biblia (que no son oraciones). Es común para las personas usar un pasaje bíblico 

para una oración de intercesión y terminar “predicando el pasaje” así como lo ofrecen en oración. 

Las oraciones de la Biblia son el gran regalo de Dios.  

B. Las oraciones bíblicas que usamos más son las oraciones apostólicas o las oraciones que los 

apóstoles oraron (el apóstol principal es Jesús, Heb. 3:1). Son las que Dios específicamente le dio 

a los apóstoles.  

C. Se garantiza que las oraciones apostólicas serán contestadas. Son oraciones que arden en el 

corazón de Dios. Son como cheques que ya han sido firmados en el cielo y solo esperan por otra 

firma en la tierra.  

D. Las oraciones del Nuevo testamento son positivas. Se enfocan en impartir cualidades positivas 

en la gracia de Dios como la justicia, unidad, esperanza y poder como la manera de remover 

cosas negativas como el pecado, temor de división o debilidad. Las oraciones negativas se 

enfocan en remover el pecado o en la división, etc. A menudo resultan en una barandilla de 

crítica enfadada contra la Iglesia, sus líderes y la gente.  

E. El enfoque positivo de estas oraciones ayudan a la Iglesia a caminar en unidad con Dios y su 

pueblo. Es difícil estar de acuerdo con oraciones de prédicas no-bíblicas y negativas. El resultado 

es que otros en el cuarto de oración son distraídos y desunidos.  

F. Dios sí contesta oraciones negativas, pero a menudo obstaculiza la unidad de otros en una 

reunión de oración. 

G. Es bíblico abrazar la dimensión negativa de confesar el pecado individualmente o 

corporativamente (arrepentimiento identificativo) como fue hecho por Daniel, Esdras, Nehemías, 

etc. Sin embargo, esta dimensión es secundaria y no es el enfoque principal del modelo del NT. 

Es ser usado ocasionalmente y estratégicamente en vez de como el acercamiento principal para 

reuniones diarias de oración.  
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H. Mi testimonio personal - Se me dio una orden de restricción por tres meses de parte de mi pastor 

en 1978. Él me prohibió hablar cualquier palabra negativa en la predicación o la oración. Esto 

fue difícil, pero me mostró lo mucho que yo estaba arraigada en una actitud negativa.  

I. Orando solo positivamente por una temporada ayudará a algunos a descubrir cuánto enojo 

personal, decepción, y la negatividad ventilan en la sala de oración. Cuando primero se usan 

oraciones del NT, algunos encuentran difícil tener libertad.  

J. Al principio, algunos se sienten ahogados usando oraciones bíblicas. Esto solo sucede por una 

corta temporada hasta que el lenguaje de sus corazones es formado por la palabra. Desarrollarán 

una nueva mentalidad y el idioma que está de acuerdo con el espíritu positivo de las oraciones 

del Nuevo Testamento. Por un tiempo, puede que se sientan frustrados por su incapacidad para 

articular su corazón con la oración bíblica.  

K. Algunos enseñan que debemos orar en una forma que fluye de forma natural desde el corazón sin 

preocupación por el lenguaje bíblico. Mi premisa es que debido a nuestra mente no-renovada, 

nuestra expresión natural no es la más alta forma de oración. Las oraciones bíblicas nos ayudan a 

conocer el corazón de Dios.   

L. La analogía del perforador de baloncesto - los beneficios de volver a aprender a disparar vale la 

pena los problemas que toma. 

V. CARACTERÍSTICAS DE ORACIONES DEL NUEVO TESTAMENTO 

A. Las oraciones apostólicas son centralizadas en Dios. El corazón paternal de Dios es central para 

las oraciones del NT. Aproximadamente todas de las 25-30 oraciones del NT son dirigidas a 

Dios en vez de al pecado y/o al Diablo. No hay oraciones del NT dirigidas al diablo y/o al 

pecado, división, temor, etc. En ocasiones específicas el Espíritu Santo puede que nos dirija a 

orar contra un principado de una forma directa. Esto es una función gubernamental que requiere 

unidad en una ocasión estratégicamente y divinamente orquestada.  

B. Evite hacer oraciones que estén centradas “en el hombre” en vez de en Dios. Predicar las 

oraciones puede ser la norma hasta que desarrollemos un enfoque en Dios en la oración. 

Creceremos más acostumbrados a Dios como nuestra “audiencia de Uno” al pasar más tiempo 

hablando a Nuestro padre sentado en su trono (Ap. 4). Este enfoque puede ser mejorado a través 

de la oración privada que habla con Dios (en lugar de predicar a la gente). Si nuestros primeros 

momentos de oración son públicos entonces podemos ser atrapados en una prédica enfocada 

“hacia el hombre”.  

C. Las oraciones apostólicas están enfocadas en el derramamiento del Espíritu Santo en la iglesia en 

nuestra área. Casi todas las oraciones de Pablo es para que la obra del espíritu sea desatada en 

una iglesia específica. La única oración en el Nuevo Testamento para los perdidos es para Israel 

(Ro. 10:1). 
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D. ¿Por qué orar por la Iglesia? La estrategia de Dios es levantar iglesias ungidas, como Éfeso, la 

cual resultó en el poder de Dios y Palabra siendo desatados a través de toda Asia.  

10 …todos los que vivían en Asia oyeron la palabra del Señor, tanto judíos como griegos. (Hch. 

19:10) 

 
20 Así crecía poderosamente y prevalecía (en Éfeso y Asia) la palabra del Señor.  (Hch. 19:20). 

E. Las oraciones apostólicas despiertan nuestro corazón con amor. El Señor designó las oraciones 

del Nuevo Testamento alrededor del principio espiritual de que nos enamoramos de aquellos por 

quienes oramos. 

1. Amando la Iglesia - cuando oramos por la Iglesia, nos enamoramos de ella. La tendencia 

de algunos es tener una actitud adversaria hacia la Iglesia. Esto es vencido orando por 

ella. No podemos mantener un espíritu maligno hacia la Iglesia por la que continuamente 

oramos.   

2. Amando los incrédulos (incoversos) - estimamos la cosecha mientras oramos por ella.  

F. El enfoque positivo de las oraciones apostólicas contribuye sanando nuestras emociones. Estas 

oraciones fueron designadas por Dios para sanar y fortalecer el espíritu humano. Dios es el mejor 

psicólogo.  Él conoce el corazón humano. Las oraciones del NT son “buenas para el hombre”. 

Dios designó estas oraciones para personas débiles y quebrantadas para que se remonten en Dios 

y para que se gocen en unidad con Él y con los demás.   

G. Los enfoques positivos de las oraciones apostólicas nos ayudan a operar en fe. La teología en la 

iglesia victoriosa es enfatizada en las oraciones apostólicas. Por ejemplo, “que seáis llenos hasta 

la medida de toda la plenitud de Dios”. (Ef. 3:19).   

H. Las oraciones apostólicas no son una limitación. Son la plataforma de lanzamiento y la red de 

seguridad. Nuestra gloriosa línea fronteriza en el Espíritu, es la palabra de Dios. Estamos 

gozosos y contentos de mantenernos adentro de esta frontera, sin sentirnos limitados por el 

lenguaje de Espíritu que se nos es dado en la escritura. 

VI. CONSEJOS DE ORACIONES DE INTERCESIÓN  

A. Limite las oraciones de 3-5 minutos o menos, a menos que haya una unción especial-extra en 

nuestras oraciones. 

B. Cosas para evitar que desenfoca la atención en la oración de intercesión corporativa. Evite orar 

públicamente por cosas que envuelvan demasiados detalles, preocupaciones personales, 

contenido de enseñanza y problemas que no sean cargas compartidas del grupo.  
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C. Mientras más específicos seamos, más fácil es estar unidos en oración ya que los demás se 

sienten conectados con la gente por la que oramos. Enfocar las oraciones en una iglesia o ciudad 

específica (en vez de todas las naciones en general) crea la útil dinámica humana de sentirse 

conectados y el tener posesión de una ciudad y pueblo específico. 

D. Envite oraciones devocionales que se enfocan en su anhelo y necesidad espiritual personal. Evite 

peticiones de parte de personas y situaciones de las que otros no tienen conocimiento; por lo 

tanto, haciéndolo difícil para ponerse de acuerdo con usted en oración. 


